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Εισαγωγή  

Επισκόπηση και Σκοπός

Γενικώς, ένα πρόγραμμα εκπαίδευσης παρέχει ένα δομημένο και οργανωμένο πλαίσιο για 
τη μάθηση και την ανάπτυξη. Οριοθετεί τους στόχους, το περιεχόμενο και τις μεθοδολογίες 
που αποσκοπούν στην ενίσχυση των γνώσεων, των δεξιοτήτων και των ικανοτήτων σε 
έναν συγκεκριμένο πεδίο ή κλάδο. Οι κύριοι στόχοι ενός προγράμματος εκπαίδευσης 
περιλαμβάνουν:

• Απόκτηση γνώσεων: Εξασφαλίζει ότι οι συμμετέχοντες κατανοούν το αντικείμενο ή τις 
δεξιότητες που μεταδίδονται. Αυτό περιλαμβάνει τη μετάδοση θεωρητικών ιδεών, αρχών και 
δεδομένων σχετικών με το αντικείμενο της εκπαίδευσης.

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων: Διευκόλυνση των συμμετεχόντων να αποκτήσουν πρακτικές 
δεξιότητες και ικανότητες απαραίτητες για την εκτέλεση συγκεκριμένων καθηκόντων 
ή αρμοδιοτήτων. Αυτό συνήθως περιλαμβάνει πρακτική εκπαίδευση, προσομοιώσεις, 
ασκήσεις ετοιμότητας και εφαρμογή σε πραγματικές συνθήκες.

• Βελτίωση δεξιοτήτων: Αύξηση της τεχνογνωσίας και της επιδεξιότητας των 
συμμετεχόντων σε έναν ξεχωριστό τομέα. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει την καλλιέργεια 
της κριτικής σκέψης, της επίλυσης προβλημάτων, της επικοινωνίας, της ηγεσίας, της 
συνεργασίας ή άλλων θεμελιωδών δεξιοτήτων.

• Βελτίωση Aπόδοσης: Ενίσχυση της αποτελεσματικότητας των συμμετεχόντων στους 
υφιστάμενους ρόλους ή τα καθήκοντά τους. Το πρόγραμμα κατάρτισης πρέπει να 
εντοπίζει και να αντιμετωπίζει τα κενά σε γνώσεις ή δεξιότητες, με στόχο τη γεφύρωσή 
τους για την επίτευξη βελτιωμένων αποτελεσμάτων.

• Αλλαγή Συμπεριφοράς: Καθοδήγηση των συμπεριφορών, των ενεργειών και των 
πεποιθήσεων των συμμετεχόντων με στόχο τα εποικοδομητικά και προσδοκώμενα 
αποτελέσματα. Αυτό θα μπορούσε να περιλαμβάνει την καλλιέργεια ενός ήθους 
συνεχούς μάθησης, την υιοθέτηση της ηθικής συμπεριφοράς ή την εμπέδωση 
συγκεκριμένων οργανωτικών αξιών.

• Αξιολόγηση και Ανατροφοδότηση: Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της 
εκπαιδευτικής πρωτοβουλίας και ανατροφοδότηση για συνεχή βελτίωση. Οι δίαυλοι 
περιοδικής αξιολόγησης και ανατροφοδότησης διευκολύνουν τον εντοπισμό των 
δυνατών σημείων, των ελλείψεων και των τρόπων περαιτέρω ανάπτυξης.

Το πρόγραμμα κατάρτισης ProSPeRes έχει σχεδιαστεί για να εφοδιάσει τους 
εκπαιδευόμενους με τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες ώστε να αυξήσουν τη γνώση 
και την κατανόηση των πιθανών κινδύνων για θρησκευτικούς χώρους. Το πρόγραμμα 
εκπαίδευσης επίσης επιμορφώνει τους εκπαιδευόμενους σχετικά με τα προτεινόμενα μέτρα 
πρόληψης και τις δράσεις απόκρισης για την προστασία των εν λόγω χώρων.
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Στοχευμένο Κοινό

• προσωπικό θρησκευτικών χώρων (κυρίως)

• στελέχη δημόσιων υπηρεσιών (αστυνομία, πυροσβεστική) 

• εθελοντές που ασχολούνται με σκοπό τη διασφάλιση της ασφάλειας θρησκευτικών 
χώρων και εκδηλώσεων.

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης έχει σχεδιαστεί κυρίως για το προσωπικό που εργάζεται σε 
θρησκευτικούς χώρους και καλύπτει ένα ευρύ φάσμα ρόλων, από το διοικητικό προσωπικό 
έως το προσωπικό συντήρησης. Αυτό το πρόγραμμα εκπαίδευσης έχει τις ρίζες του σε μια 
ευέλικτη και αρθρωτή αντίληψη, καθιστώντας το προσαρμόσιμο στις διάφορες μαθησιακές 
ανάγκες. Πέρα από το άμεσο προσωπικό των θρησκευτικών χώρων, το εκτενές περιεχόμενό 
του μπορεί επίσης να αποδειχθεί πολύτιμο για τα στελέχη των δημόσιων υπηρεσιών, όπως 
η αστυνομία και οι πυροσβέστες. Τα στελέχη αυτών των υπηρεσιών βρίσκονται συχνά σε 
καταστάσεις όπου οι γνώσεις σχετικά με τους θρησκευτικούς χώρους μπορεί να είναι ζωτικής 
σημασίας για την αποτελεσματική παροχή υπηρεσιών. Επιπλέον, οι εθελοντές, οι οποίοι 
διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στην ενίσχυση της ασφάλειας των θρησκευτικών χώρων και 
των συναφών εκδηλώσεων, μπορούν να επωφεληθούν σημαντικά από αυτό το πρόγραμμα 
εκπαίδευσης. Αυτή η προσαρμοστικότητα εξασφαλίζει ότι ένα ευρύτερο κοινό μπορεί να 
αποκτήσει δεξιότητες και γνώσεις που είναι τόσο χρήσιμες όσο και πρακτικές.

Δομή

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης ProSPeRes είναι δομημένο σε 
τέσσερα κύρια κεφάλαια συν το εισαγωγικό κεφάλαιο, με 
το καθένα να περιλαμβάνει πολλαπλές ενότητες. Στόχος 
του προγράμματος εκπαίδευσης είναι να εξοπλίσει τους 

εκπαιδευόμενους με εξειδικευμένες γνώσεις και δεξιότητες για την ενίσχυση της προστασίας 
των χώρων λατρείας από τρομοκρατικές απειλές και άλλους ανθρωπογενείς κινδύνους. Οι 
εκπαιδευτικοί στόχοι κάθε κεφαλαίου έχουν διαμορφωθεί σύμφωνα με την Ταξινόμηση του 
Bloom, η οποία κατηγοριοποιεί τους μαθησιακούς στόχους σε διάφορες γνωστικές βαθμίδες.

Το εισαγωγικό κεφάλαιο παρέχει ένα υπόβαθρο για το έργο ProSPeRes, διευκρινίζοντας 
τους στόχους του. Προσφέρει μια σύντομη περιγραφή του προγράμματος εκπαίδευσης 
και κατάρτισης, δίνοντας έμφαση στη αρθρωτή προσέγγισή του και στο κοινό στο οποίο 
απευθύνεται. Εξετάζονται οι βασικές μέθοδοι διεξαγωγής της εκπαίδευσης, οι οποίες 
καλύπτουν υλικό δια ζώσης, πόρους ηλεκτρονικής μάθησης και ένα σύστημα επίδειξης 
εικονικής πραγματικότητας (VR). Η ενότητα ολοκληρώνεται με έναν συνοπτικό οδηγό για 
την αποτελεσματική περιήγηση στο Πρόγραμμα Εκπαίδευσης ProSPeRes.

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης του 
ProSPeRes αποτελείται από ένα 
εισαγωγικό κεφάλαιο και τέσσερα 
κύρια κεφάλαια.
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Το αρχικό πακέτο κεφαλαίων υιοθετεί έναν κυρίως θεωρητικό προσανατολισμό. Το 
πρώτο κεφάλαιο διασαφηνίζει την βασική κατανόηση που απαιτείται για την αντιληψη της 
προστασίας των Χώρων Λατρείας από πιθανές τρομοκρατικές απειλές, εξετάζοντάς την 
μέσα από το παράδειγμα των κατάλληλων στόχων, των υποκινούμενων δραστών και των 
επιδέξιων φυλάκων. Αντίθετα, η δεύτερη ενότητα εξοικειώνει το θρησκευτικό προσωπικό, 
τους φορείς αντιμετώπισης περιστατικών έκτακτης ανάγκης και το προσωπικό των 
υπηρεσιών επιβολής του νόμου με τις σύγχρονες θεωρίες και ένα φάσμα εργαλείων, τόσο 
απτών όσο και ιδεολογικών. Αυτά αποσκοπούν στην ενίσχυση των μέτρων ασφαλείας των 
θρησκευτικών χώρων εντός της ΕΕ, θωρακίζοντάς τους από τρομοκρατικές δραστηριότητες 
και άλλες ανθρωπογενείς προκλήσεις.

Τα επόμενα κεφάλαια, τα Κεφάλαια 3 και 4, στρέφονται προς μια πρακτική μεθοδολογία, 
δίνοντας έμφαση στην απόκτηση δεξιοτήτων. Η τρίτη ενότητα μεταδίδει θεμελιώδεις 
γνώσεις, στοιχειώδεις ικανότητες και επιθυμητές αντιδράσεις συμπεριφοράς που είναι 
απαραίτητες για την αποτροπή, την αναγνώριση και την αντιμετώπιση Χημικών, Βιολογικών, 
Ραδιολογικών και Πυρηνικών (ΧΒΡΠ) απειλών, ιδίως εκείνων που εκδηλώνονται ως 
τρομοκρατικές επιθέσεις με στόχο θρησκευτικές εγκαταστάσεις. Επιπλέον, η ενότητα αυτή 
εισάγει τεχνικές για τη χρήση ψηφιακών εργαλείων που είναι προσβάσιμα από το κοινό και 
βοηθούν στη διάκριση πιθανών κινδύνων και στην καλλιέργεια κατάλληλων αντιδράσεων 
σε μελλοντικές καταστάσεις ΧΒΡΠ. Η τέταρτη ενότητα δίνει έμφαση στην ενίσχυση της 
κατανόησης και των ικανοτήτων που είναι απαραίτητες για την εξουδετέρωση των 
τρομοκρατικών απειλών εναντίον των Χώρων Λατρείας και των μεγάλων θρησκευτικών 
συναθροίσεων. Το θεματικό εύρος της περιλαμβάνει πρακτικά μέτρα ζωτικής σημασίας 
για την προστασία των Χώρων Λατρείας -που εκτείνονται σε εκκλησίες, τζαμιά και άλλες 
θρησκευτικές δομές- μέσω του προληπτικού εντοπισμού και μετριασμού των απειλών. 
Επιπλέον, αυτή η ενότητα παρέχει μια εις βάθος ανάλυση των περιπλοκών της διαχείρισης 
της ασφάλειας για τους PWs, δίνοντας έμφαση στην ουσία των συνεργατικών προσπαθειών 
στο πλαίσιο της τοπικής κοινότητας.

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα χωρίζεται σε τέσσερα κύρια κεφάλαια, καθένα από τα οποία 
συμπληρώνεται από τις υποενότητές του:

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1: Κεφάλαιο και Ενότητας

• Ενότητα 1. Κατανόηση του κατάλληλου στόχου

• Ενότητα 2. Κατανόηση του δράστη με κίνητρο

• Ενότητα 3. Κατανόηση του ικανού προστάτη
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2: Στρατηγικές για την Αντιμετώπιση Απειλών κατά Χώρων Λατρείας – Η 
Διάσταση της ΕΕ

• Ενότητα 1. Πρόληψη και Αντιμετώπιση της Τρομοκρατίας

• Ενότητα 2. Ασφάλεια εκ Σχεδιασμού για Χώρους Λατρείας

• Ενότητα 3. Εισαγωγή στην Εκτίμηση Επικινδυνότητας

• Ενότητα 4. Εκτίμηση Τρωτότητας και Εργαλεία: VAT για Χώρους Λατρείας και VAT Lite

• Ενότητα 5. Τεχνικές λύσεις για Χώρους Λατρείας

• Ενότητα 6. Επάρκεια και Ικανότητες των Θρησκευτικών Κοινοτήτων / Διαχείριση των 
Χώρων Λατρείας

• Ενότητα 7. Μη επανδρωμένα Αεροσκάφη (μηΕΑ) σε Χώρους Λατρείας

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3: Χημικές, Βιολογικές, Ραδιολογικές και Πυρηνικές (ΧΒΡΠ) Απειλές

• Ενότητα 1. Εισαγωγή στις Χημικές, Βιολογικές, Ραδιολογικές και Πυρηνικές (ΧΒΡΠ)

• Ενότητα 2. Παράγοντες Χημικού Πολέμου

• Ενότητα 3. Βιολογικές Απειλές

• Ενότητα 4. Ραδιολογικές και Πυρηνικές Απειλές

• Ενότητα 5. Μέσα Ατομικής Προστασίας και Απολύμανσης

• Ενότητα 6. Σενάρια ΧΒΡΠ και Μοντέλα Αντίδρασης 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4: Διαδικασίες και Πρακτικές Παράμετροι της Προστασίας των Πιστών και 
των Θρησκευτικών Χώρων

• Ενότητα 1. Η πρακτική της ασφάλειας των διαφόρων Χώρων Λατρείας - Διαχείριση 
Ασφάλειας και Συνεργασία Πολλαπλών Ενδιαφερομένων Μερών

• Ενότητα 2. Διαδικασία Σχεδιασμού για την προστασία Θρησκευτικών Χώρων και 
Εκδηλώσεων

• Ενότητα 3. Αποτροπή, Προστασία και Εντοπισμός Απειλών

• Ενότητα 4. Απόκριση σε Απειλές

• Ενότητα 5. Απόκριση μετά το Περιστατικό: Μετριασμός των Συνεπειών μιας Επίθεσης

Διάρκεια Κεφαλαίων

Το πρόγραμμα σπουδών, συνολικής διάρκειας 52 ωρών, τμηματοποιεί σχολαστικά το 
περιεχόμενο:

• Εισαγωγικό Kεφάλαιο: 1 ώρα

• Ενότητα 1: 8 ώρες

• Ενότητα 2: 13 ώρες

• Ενότητα 3: 16 ώρες

• Ενότητα 4: 14 ώρες
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ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ
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Εισαγωγικό Κεφάλαιο:  
Εισαγωγή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα

Περίληψη Κεφαλαίου

Το εισαγωγικό κεφάλαιο χρησιμεύει ως θεμελιώδης πυλώνας για το επόμενο 
περιεχόμενο, διασφαλίζοντας ότι οι αναγνώστες και οι συμμετέχοντες 
έχουν σαφή κατανόηση του ιστορικού και των στόχων του έργου. 
Ξεκινάει ρίχνοντας φως στη γένεση του έργου και στους γενικότερους 
στόχους του. Στη συνέχεια, η ενότητα εμβαθύνει στις ιδιαιτερότητες του 
προγράμματος εκπαίδευσης και κατάρτισης, θέτοντας μια ευρεία προοπτική, 
υπογραμμίζοντας παράλληλα το βάθος και το εύρος του. Έμφαση δίνεται 
στον καθορισμό του στοχευόμενου ακροατηρίου, διασφαλίζοντας ότι οι 

ενδιαφερόμενοι γνωρίζουν σε ποιους απευθύνεται το περιεχόμενο. Σημαντικό μέρος αφιερώνεται στη 
διευκρίνιση της αρθρωτής προσέγγισης, η οποία είναι καίριας σημασίας για την κατανόηση της δομής 
και της ροής του προγράμματος σπουδών. Το τμήμα αυτό παρέχει επίσης μια επισκόπηση των ενοτήτων, 
προσφέροντας μια ματιά στα θέματά τους και τα επιδιωκόμενα μαθησιακά αποτελέσματα. Επιπλέον, οι 
συμμετέχοντες εισάγονται στους ποικίλους μηχανισμούς παροχής εκπαίδευσης, οι οποίοι κυμαίνονται από 
παραδοσιακό υλικό δια ζώσης έως προηγμένους πόρους ηλεκτρονικής μάθησης και έναν καθηλωτικό 
προσομοιωτή εικονικής πραγματικότητας (VR). Η ενότητα ολοκληρώνεται με την παροχή καθοδήγησης 
σχετικά με τον καλύτερο τρόπο περιήγησης και αξιοποίησης των δυνατοτήτων του προγράμματος 
εκπαίδευσης του ProSPeReS, εξασφαλίζοντας τη βέλτιστη συμμετοχή και μαθησιακά αποτελέσματα.

Μαθησιακοί Στόχοι Κεφαλαίου

Στόχος του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Να κατανοήσουν την προέλευση και τους 
πρωταρχικούς στόχους του έργου ProSPeReS

Να εκτιμήσουν τη σημασία ενός εξατομικευμένου 
προγράμματος σπουδών που ανταποκρίνεται στις 
ανάγκες ενός συγκεκριμένου στοχευμένου κοινού

Να κατανοήσουν τη δομή και το σχεδιασμό 
του εκπαιδευτικού προγράμματος, 
συμπεριλαμβανομένου του βάθους και του 
εύρους του

Να αναπτύξουν μια προληπτική προσέγγιση 
για την αξιοποίηση του εκπαιδευτικού 
προγράμματος ProSPeReS για μέγιστο όφελος 
και δέσμευση

Να κατανοήσουν την αρθρωτή προσέγγιση του 
εκπαιδευτικού προγράμματος και τη σημασία της 
για τη διαμόρφωση της μαθησιακής εμπειρίας

Να εξοικειωθεί με τις διάφορες μεθόδους 
παροχής εκπαίδευσης, από τις δια ζώσης 
αλληλεπιδράσεις έως την ηλεκτρονική μάθηση 
και τις επιδείξεις εικονικής πραγματικότητας (VR)

Διάρκεια Κεφαλαίου

1 ώρα / 60 λεπτά

Υλικό / Εξοπλισμός

• Χώρος εκπαίδευσης με τις απαραίτητες  
τεχνολογικές εγκαταστάσεις

• Υπολογιστής συντονιστή

• Σύνδεση στο Διαδίκτυο

• Προτζέκτορας

Το εισαγωγικό κεφάλαιο περιγράφει 
το υπόβαθρο, τους στόχους και τις 
μεθόδους κατάρτισης του έργου 
ProSPeReS. Δίνει έμφαση στις 
ομάδες στόχου, παρουσιάζοντας 
τον αρθρωτό σχεδιασμό του 
προγράμματος σπουδών, παρέχει 
περιλήψεις για κάθε ενοτήτα και 
εισάγει ποικίλα εκπαιδευτικά 
εργαλεία, συμπεριλαμβανομένης της 
εικονικής πραγματικότητας (VR).

• Πίνακας Σεμιναρίων (Flipchart), μαρκαδόροι, 
αυτοκόλλητες σημειώσεις

• Φύλλο εγγραφής

• Συσκευές για συμμετέχοντες (προαιρετικό)

• Τετράδια και στυλό για τους συμμετέχοντες
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Σχέδιο Μαθήματος

Μαθησιακές 
Δραστηριότητες

Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 1 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Έργο ProSPeReS

Μέρος διάλεξης
 − Ανάγκη
 − Αποστολή
 − Όραμα
 − Η Στρατηγική για 
την εφαρμογή των 
αποτελεσμάτων του έργου

 − Στόχοι
 − Αποδέκτες
 − Δραστηριότητες Έργου
 − Κοινοπραξία

Δραστηριότητα 2 5 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
ProSPeReS

Μέρος διάλεξης
 − Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 
ProSPeReS

 − Οδηγός για Εκπαιδευτές
 − Οδηγός για 
Εκπαιδευόμενους

Δραστηριότητα 3 5 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Αρθρωτή Προσέγγιση 

Μέρος διάλεξης
 − Κύρια χαρακτηριστικά 
Αρθρωτής Προσέγγισης

Δραστηριότητα 4 5 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Επισκόπηση Κεφαλαίων 

Μέρος διάλεξης
 − Κεφάλαια και Ενότητες

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Εκπαίδευση δια Ζώσης
Υλικά

Μέρος διάλεξης
 − Επισκόπηση
 − Μεθοδολογία 
Εκπαίδευσης – Βιωματική 
μάθηση

 − Δομή Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος
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Μαθησιακές 
Δραστηριότητες

Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 6 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Υλικό Διαδικτυακής 
Εκπαίδευσης

Μέρος διάλεξης
 − Επισκόπηση
 − Μάθηση βάσει Σεναρίου
 − Δομή Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος 
(Διαδικτυακού)

Δραστηριότητα 7 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Πλατφόρμα Επίδειξης 
Εικονικής Πραγματικότητας  
(VR)

Μέρος διάλεξης
 − Η Εικονική 
Πραγματικότητας (VR) 
Γενικά

 − Πλατφόρμα 
Επίδειξης Εικονικής 
Πραγματικότητας (VR) 
στο έργο ProSPeReS

Δραστηριότητα 8 5 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής

Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο

Προτζέκτορας

PPT_ 
Εισαγωγικό 
Κεφάλαιο

Πώς να χρησιμοποιήσετε το 
Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 
του ProSPeReS

Μέρος διάλεξης
 − Οδηγίες για Εκπαιδευτές: 
Χρήση του δια 
ζώσης Υλικού του 
Προγράμματος του 
ProSPeReS

 − Οδηγίες για Χρήστες: 
Χρήση του Υλικού 
Διαδικτυακής Μάθησης 
του Προγράμματος του 
ProSPeReS

 − Υλικό εκπαίδευσης

Διάρκεια Ενότητας: 60 λεπτά



ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1
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Κεφάλαιο 1:  
Ανάλυση της Υφιστάμενης Κατάστασης των Απειλών για τους 
Χώρους Λατρείας

Περίληψη Ενότητας 

Αυτή η ενότητα παρέχει στους εκπαιδευόμενους βασικές γνώσεις που 
είναι απαραίτητες για την κατανόηση της προστασίας των χώρων λατρείας 
από πιθανές τρομοκρατικές απειλές. Εξετάζει αυτές τις απειλές μέσα 
από τρεις οπτικές γωνίες: κατάλληλοι στόχοι, παρακινημένοι δράστες 
και ικανοί φύλακες. Αρχικά, διευκρινίζεται η συμβολική αξία των χώρων 
λατρείας και ο κρίσιμος ρόλος τους για τις κοινότητες, παράγοντες που τους 
καθιστούν κατάλληλους στόχους. Στη συνέχεια, διερευνά τις συνθήκες που 
μετατρέπουν τους δυνητικούς παραβάτες σε παρακινούμενους, εξετάζει τις 
ιδεολογικές τάσεις, τους τύπους τρομοκρατίας που επικρατούν στην Ευρώπη 
και τις αναδυόμενες τεχνολογίες που θα μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν 

από τους εν λόγω παραβάτες. Τέλος, ενσωματώνει αυτές τις πληροφορίες για να εντοπίσει στρατηγικές με 
τις οποίες οι Χώροι Λατρείας μπορούν να αξιοποιήσουν ικανούς φύλακες για να μειώσουν τις τρωτότητες 
τους και να αποτρέψουν πιθανές επιθέσεις.

Μαθησιακοί Στόχοι Κεφαλαίου

Στόχος του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Να κατανοήσουν τις σημαντικές λειτουργίες 
των Χώρων Λατρείας ως μέρη φυσικών και 
κοινωνικών δικτύων

Να είναι σε θέση να εντοπίζουν τους κινδύνους 
και τα τρωτά σημεία των Χώρων Λατρείας ως 
άμεση συνέπεια των επιθυμητών λειτουργιών και 
χαρακτηριστικών τους.

Να αναγνωρίσουν τη συμβολική αξία των 
Χώρων Λατρείας και τον τρόπο με τον 
οποίο αυξάνονται οι τρωτότητές τους με 
την επιτυχημένη λειτουργία τους.

Να επανεξετάσουν τους Χώρους Λατρείας ως χώρους 
ενσωματωμένους σε ευρύτερα και πιο σύνθετα 
κοινωνικά και φυσικά πλαίσια που επηρεάζουν άμεσα την 
ασφάλεια, τη λειτουργικότητα και την ευπάθειά τους.

Να κατανοήσουν το υφιστάμενο 
περιβάλλον απειλών στην Ευρώπη όσον 
αφορά την τρομοκρατία

Να αναπτύξουν μια βασική κατανόηση 
της σχέσης μεταξύ των τρωτοτήτων που 
προκύπτουν στους Χώρους Λατρείας και 
της ενδεχόμενης ανθεκτικότητάς τους

Διάρκεια Κεφαλαίου

8 ώρες / 480 λεπτά

Υλικό / Εξοπλισμός

• Χώρος εκπαίδευσης με τις απαραίτητες  
τεχνολογικές εγκαταστάσεις

• Ηλ. Υπολογιστής συντονιστή

• Σύνδεση στο Διαδίκτυο

• Προτζέκτορας

Αυτό το κεφάλαιο εξετάζει την 
προστασία των Χώρων Λατρείας από 
τρομοκρατικές απειλές, εστιάζοντας 
στους στόχους, τους δράστες και 
τους φύλακες. Υπογραμμίζει τη 
συμβολική σημασία των Χώρων 
Λατρείας, διερευνά τα κίνητρα των 
παραβατών, συμπεριλαμβανομένων 
των ευρωπαϊκών τάσεων της 
τρομοκρατίας, και υπογραμμίζει 
στρατηγικές για τους Χώρους Λατρείας 
για την απασχόληση φυλάκων για 
τον μετριασμό των κινδύνων και την 
αποτροπή επιθέσεων.

• Πίνακας Σεμιναρίων (Flipchart), μαρκαδόροι, 
αυτοκόλλητες σημειώσεις

• Φύλλο εγγραφής

• Συσκευές για συμμετέχοντες (προαιρετικό)

• Τετράδια και στυλό για τους συμμετέχοντες
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Ενότητα 1: Κατανόηση του κατάλληλου στόχου

Επισκόπηση Ενότητας 

Η θεωρία δραστηριοτήτων ρουτίνας (RAT) εξηγεί ότι ένας πιθανός παραβάτης μπορεί να μετατραπεί 
σε ΠΑΡΑΚΙΝΗΜΕΝΟ παραβάτη (να διαπράξει πράγματι την πράξη), εάν υπάρχει κατάλληλος στόχος 
(πρόσωπο ή τόπος) και απουσία ικανού φύλακα. Επιπλέον, παράγοντες κινδύνου μπορούν να επηρεάσουν 
ένα άτομο να γίνει ριζοσπαστικοποιημένο άτομο, αναζητώντας κατάλληλους στόχους.

Στόχοι Μάθησης

Στόχος της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Κατανοήσουν τις βασικές αρχές της θεωρίας της 
δραστηριοτήτων ρουτίνας των Cohen και Felson, 
οι οποίες θα αποτελέσουν την γενική εικόνα 
ολόκληρης της εκπαίδευσης

Κατανοήσουν την αύξηση των πιθανοτήτων 
διάπραξης εγκλήματος όταν υπάρχουν τρία 
στοιχεία. Εξουδετερώνοντας τουλάχιστον ένα 
από τα στοιχεία, οι πιθανότητες εγκλήματος θα 
μειωθούν.

Αποκτήσουν μια βασική κατανόηση του ορισμού 
ενός κατάλληλου στόχου ( προσώπου(-ων) ή 
τόπου)

Αναγνωρίσουν ποια αντικείμενα ή άτομα 
μπορούν να θεωρηθούν κατάλληλοι στόχοι 
για έναν δράστη (όπως δημόσιοι χώροι 
ενδιαφέροντος, πλήθη ή άτομα)

Αποκτήσουν μια βασική, εννοιολογική κατανόηση 
της τρωτότητας και της ανθεκτικότητας στο πλαίσιο 
της αστικής ασφάλειας

Αναγνωρίζουν την ευπάθεια και την ανθεκτικότητα 
των Χώρων Λατρείας ως συνδεόμενα 
χαρακτηριστικά που σχετίζονται, πηγάζουν από τις 
ίδιες αιτίες και μπορούν να επηρεαστούν

Κατανοήσουν τους τόπους λατρείας υπό μια 
λειτουργική έννοια ως τόπους φιλοξενίας, 
σύνδεσης και συνάθροισης (πνευματικούς, 
κοινωνικούς ή φυσικούς)

Αναγνωρίζουν πιθανές τρωτότητες εξετάζοντας 
έναν κατάλληλο στόχο από τη σκοπιά του δράστη 
- κατανοώντας ότι ο ανοιχτός χαρακτήρας ενός 
τόπου ή χώρου σημαίνει ότι είναι ανοιχτός σε 
όλους, άρα και στους πιθανούς δράστες.

Γνωρίσουν τα βασικά στοιχεία της καταστασιακής 
πρόληψης του εγκλήματος και την εφαρμογή 
τους στην προστασία των Χώρων Λατρείας

Αναγνωρίζουν τον αντίκτυπο των επιλογών 
σχεδιασμού στην ευπάθεια ενός κατάλληλου 
στόχου (όπως ένας Χώρος Λατρείας)

Σχέδιο Μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 15 λεπτά Ομαδική 
Άσκηση

Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 1_ 
Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 1

Άσκηση Προετοιμασίας
Ο ρόλος των Χώρων Λατρείας στην 
προστασία των κοινοτήτων

Δραστηριότητα 2 10 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 1

Εισαγωγή

Μέρος Διάλεξης
 − Εισαγωγή στη Θεωρία 
Δραστηριοτήτων Ρουτίνας (RAT)
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3 40 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 1

Κατάλληλος στόχος

Μέρος Διάλεξης
 − Ντοκιμαντέρ ProSPeReS
 − Τι είναι ένας κατάλληλος και 
μαλακός στόχος;

 − Τι είναι το θύμα;
 − Τι είναι η τρωτότητα;
 − Η δύναμη της τρωτότητας και ο 
μεγαλύτερος μύθος

Δραστηριότητα 4 20 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 1

Ένας ανθεκτικός στόχος

Μέρος Διάλεξης
 − Σκεπτόμενοι την ανθεκτικότητα –
Ανακάμπτοντας και προχωρώντας 
μπροστά (Ι)

 − Σκεπτόμενοι την ανθεκτικότητα – 
κύρια στοιχεία (ΙΙ)

 − Σκεπτόμενοι την ανθεκτικότητα – 
Ποιος συμπεριλαμβάνεται και ποιος 
όχι; (ΙΙΙ)

Δραστηριότητα 5 25 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 1Ένας ανθεκτικός Χώρος Λατρείας

Μέρος Διάλεξης
 − Χώροι Λατρείας ως χώροι 
ανθεκτικότητας

 − Τι ορίζει έναν χώρο λατρείας;
 − Εξετάζοντας τους Χώρους Λατρείας 
ως χώρους 

 − Εξετάζοντας τους χώρους λατρείας 
ως μέρος άλλων χώρων

 − Ανθεκτικότητα ως προτεραιο-
ποίηση και μειονεκτήματα

Δραστηριότητα 6 15 λεπτά Ομαδική 
Άσκηση

Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 
2_Κεφάλαιο1_
Ενότητα 1

Ομαδική Εργασία

Δραστηριότητα 7 25 λεπτά Ομαδική 
Άσκηση

Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 
3_Κεφάλαιο1_
Ενότητα 1

Ομαδική Εργασία

Δραστηριότητα 8 10 λεπτά Assessment Ηλ. Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 1_
Ενότητα 1

Άσκηση Αξιολόγησης

Διάρκεια Ενότητας: 160 λεπτά
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Ενότητα 2: Κατανόηση του Παρακινημένου Δράστη

Επισκόπηση Ενότητας 

Η θεωρία των δραστηριοτήτων ρουτίνας εξηγεί ότι ένας πιθανός παραβάτης μπορεί να γίνει 
ΠΑΡΑΚΙΝΗΜΕΝΟΣ παραβάτης (να διαπράξει πράγματι την πράξη), εάν υπάρχει κατάλληλος στόχος 
(πρόσωπο ή τόπος) και απουσία ικανού φύλακα. Επιπλέον, οι παράγοντες κινδύνου μπορούν να 
επηρεάσουν ένα άτομο να γίνει ριζοσπαστικοποιημένο άτομο, αναζητώντας κατάλληλους στόχους.

Στόχοι Μάθησης

Στόχος της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Κατανοήσουν τη βασική ψυχολογία των τρομοκρατών 
από την άποψη των κινήτρων και των επιδιωκόμενων 
αποτελεσμάτων - χρησιμοποιώντας και πάλι τη θεωρία των 
δραστηριοτήτων ρουτίνας (ένας πιθανός παραβάτης γίνεται 
παρακινημένος παραβάτης)

Αναγνωρίσουν την τρομοκρατία 
ως ένα σύνθετο θέμα που αποτελεί 
συνεχή και σοβαρή απειλή στο 
έδαφος της ΕΕ

Αναλύσουν την ανάδυση και τους περιβαλλοντικούς και 
ατομικούς παράγοντες επικινδυνότητας των μοναχικών 
λύκων και των ψηφιακά (αυτο)ριζοσπαστικοποιημένων 
επιτιθέμενων και να συνδυάσουν την τάση αυτή με τις 
πρόσφατες κοινωνικές εξελίξεις στο πλαίσιο της πανδημίας 
COVID-19

Εξετάσουν το τοπίο της τρομοκρατίας στην ΕΕ  
και των συνθηκών που καθιστούν δυνατή την τρομοκρατία 
στο πλαίσιο της ΕΕ, συμπεριλαμβανομένου του εξοπλισμού 
και της τεχνολογίας

Διερευνήσουν τη συμβίωση μεταξύ των οργανωμένων 
εγκληματικών δικτύων, των διεφθαρμένων κυβερνητικών 
δομών και του δεξιού εξτρεμισμού - να προβληματιστούν 
σχετικά με τις ρίζες τους και τις επιπτώσεις τους στην κοινωνία

Διακρίνουν τον πιο συνηθισμένο τρόπο δράσης των 
τρομοκρατικών επιθέσεων όσον αφορά τις απειλές κατά των 
Χώρων Λατρείας

Αναγνωρίσουν την “τυπική” συμπεριφορά των ριζοσπαστικο-
ποιημένων ατόμων και έτσι να είναι σε θέση να διακρίνουν 
τους πιθανούς δράστες μιας τρομοκρατικής επίθεσης

Σχέδιο Μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 1 15 λεπτά Ομαδική 
Εργασία

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 1_ 
Κεφάλαιο 1_
Ενότητα 2 

Άσκηση Προετοιμασίας
Περιγράψτε το προφίλ του 
τρομοκράτη
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Kεφάλαιο1_
Ενότητα 2

Κατάλληλος στόχος

Μέρος Διάλεξης
 − Τύποι Τρομοκρατίας στην 
Ευρώπη

 − Η διάσταση της ΕΕ (Ι) – 
Τάσεις στην ΕΕ (Ι)

 − Η διάσταση της ΕΕ (ΙΙ) – 
Κύρια σημεία 

 − Η σύγχρονη διάσταση
 − Η διάσταση του COVID (I)
 − Η διάσταση του COVID (II)

Δραστηριότητα 3 40 λεπτά Presentation Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Kεφάλαιο1_
Ενότητα 2

Τύποι Τρομοκρατίας

Μέρος Διάλεξης
 − Τρομοκρατικές επιθέσεις στην 
ΕΕ ανά τύπο (2010-2021)

 − Συλλήψεις σχετιζόμενες με 
τρομοκρατία στην ΕΕ (2010-
2021)

 − Τύποι τρομοκρατίας – 
Θρησκευτική (εξτρεμιστική) 
τρομοκρατία

 − Τύποι τρομοκρατίας – 
Θρησκευτικά υποκινούμενη 
τρομοκρατία

 − Τύποι τρομοκρατίας – 
Εθνικιστική και αποσχιστική 
τρομοκρατία (Ι)

 − Τύποι τρομοκρατίας – 
Εθνικιστική και αποσχιστική 
τρομοκρατία (ΙΙ)

 − Τύποι τρομοκρατίας 
– Ακροδεξιός και 
ακροαριστερός εξτρεμισμός

 − Τύποι τρομοκρατίας – Δεξιά 
τρομοκρατία

 − Τύποι τρομοκρατίας – 
Αριστερή και αναρχική 
τρομοκρατία

Δραστηριότητα 4 20 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Kεφάλαιο1_
Ενότητα 2

Τύποι παραβατών & 
παράγοντες επικινδυνότητας

Μέρος Διάλεξης
 − Τύποι παραβατών - 
Τρομοκρατικές οργανώσεις 
και ιδεολογίες

 − Τύποι παραβατών - 
Μοναχικοί δράστες
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 5 45 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Kεφάλαιο1_
Ενότητα 2Παράγοντες επικινδυνότητας 

για την εκδήλωση 
εγκληματικότητας

Μέρος Διάλεξης
 − Περιβαλλοντικοί παράγοντες 
επικινδυνότητας  

 − Μελέτες διδύμων - 
Επιστροφή στον Peter & 
Frank

 − Ατομικοί παράγοντες 
επικινδυνότητας Ι

 − Ατομικοί παράγοντες 
επικινδυνότητας ΙΙ

 − Ο παρακινημένος δράστης

Δραστηριότητα 6 20 λεπτά Ομαδική 
Εργασία

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 2_ 
Κεφάλαιο 1_
Ενότητα 2

Ομαδική Άσκηση

Δραστηριότητα 7 10 λεπτά Αξιολόγηση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 1_ 
Ενότητα 2

Άσκηση Αξιολόγησης

Διάρκεια Ενότητας: 170 λεπτά
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Ενότητα 3: Κατανοώντας τον ικανό φύλακα

Επισκόπηση Ενότητας

Η θεωρία των δραστηριοτήτων ρουτίνας εξηγεί ότι ένας πιθανός παραβάτης μπορεί να γίνει 
ΠΑΡΑΚΙΝΗΜΕΝΟΣ παραβάτης (να διαπράξει πράγματι την πράξη), εάν υπάρχει κατάλληλος στόχος 
(πρόσωπο ή τόπος) και απουσία ικανού φύλακα. Επιπλέον, οι παράγοντες κινδύνου μπορούν να 
επηρεάσουν ένα άτομο να γίνει ριζοσπαστικοποιημένο άτομο, αναζητώντας κατάλληλους στόχους.

Στόχοι Μάθησης

Στόχος της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Αναγνωρίσουν τους διάφορους εδραιωμένους 
ικανούς φύλακες που μπορούν να 
προστατεύσουν από τρομοκρατικές επιθέσεις

Αναγνωρίσουν τους Χώρους Λατρείας ως φυστικά 
τμήματα πολύπλοκων κοινωνικών δικτύων πέρα 
από τα όρια της μεμονωμένης ιδιοκτησίας

Κατανοήσουν ότι οι Χώροι Λατρείας και οι 
πολίτες διαδραματίζουν σημαντικό ρόλο στη 
δημιουργία ικανής φύλαξης 

Αναγνωρίσουν ποια αντικείμενα ή άτομα 
μπορούν να θεωρηθούν κατάλληλοι στόχοι 
για έναν δράστη (όπως δημόσιοι χώροι 
ενδιαφέροντος, πλήθη ή άτομα)

στις κοινότητές τους, συνδέοντας τις 
τελείες και καλώντας άλλους σημαντικούς 
ενδιαφερόμενους φορείς να προστατεύσουν από 
κοινού την κοινότητά τους

Αναγνωρίσουν τα δυνητικά οφέλη μιας 
προσέγγισης με πολλούς εμπλεκόμενους φορείς 
για την προστασία των Χώρων Λατρείας

Κατανοήσουν ότι η αύξηση του επιπέδου 
ασφάλειας των Χώρων Λατρείας μπορεί 
να διασφαλιστεί χωρίς να υπονομεύεται η 
αποστολή, η εικόνα και η ανοιχτή πρόσβασή 
στους πιστούς

Αναγνωρίσουν τη σημαντικότητα των Χώρων 
Λατρείας ως πηγή κοινωνικής συνοχής και 
δικτύων για την ανθεκτικότητα της κοινότητας

Αντιπαραβάλλουν τη λειτουργική σημασία του 
ανοιχτού χαρακτήρα και πρόσβασης για την 
επιτυχή λειτουργία ενός τόπου λατρείας με την 
ανάγκη για ασφάλεια

Αναλύσουν τους ρόλους και τη δυνητική 
συμβολή των διαφόρων ενδιαφερομένων για την 
προστασία των Χώρων Λατρείας

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 20 λεπτά Ομαδική 
Εργασία

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 1_ 
Κεφάλαιο1_ 
Ενότητα 3

Άσκηση Προετοιμασίας
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο1_
Ενότητα 2

Ικανοί Φύλακες

Μέρος Διάλεξης
 − Τύποι τρομοκρατίας στην 
Ευρώπη

 − Η διάσταση της ΕΕ (Ι) – 
Τάσεις στην ΕΕ

 − Η διάσταση της ΕΕ (ΙΙ) –
 − Κύρια σημεία
 − Η σύγχρονη διάσταση
 − The COVID perspective (I)
 − Η διάσταση του COVID (I)
 − The COVID perspective (II)
 − Η δίασταση του COVID (II)

Δραστηριότητα 3 40 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Kεφάλαιο1_
Ενότητα 3

Πιθανοί ικανοί φύλακες

Μέρος Διάλεξης
 − Τι ήταν ένας ικανός 
φύλακας; Και ποιος είναι / 
μπορεί να γίνει;

 − Πολύπλευρη προσέγγιση
 − Κρατικοί φύλακες – Κράτη 
Μέλη

 − Κρατικοί φύλακας – Τοπικές 
και περιφερειακές αρχές

Δραστηριότητα 4 35 λεπτά Ομαδική 
Εργασία

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας 2_ 
Κεφάλαιο1_ 
Ενότητα 3

Ομαδική εργασία

Δραστηριότητα 5 15 λεπτά Αξιολόγηση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολόγησης_
Κεφάλαιο1_ 
Ενότητα 3

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 150 λεπτά
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Κεφάλαιο 2:  
Στρατηγικές για την αντιμετώπιση των απειλών κατά των χώρων 
λατρείας (ΧΛ) - )Η διάσταση της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ)

Περίληψη κεφαλαίου

Το κεφάλαιο 2 έχει ως στόχο να εισαγάγει το θρησκευτικό προσωπικό, τους 
πρώτους ανταποκριτές και το προσωπικό των υπηρεσιών επιβολής του 
νόμου στις σύγχρονες έννοιες και τα εργαλεία (σκληρά και μαλακά) που 
μπορούν να εφαρμοστούν για την αύξηση της προστασίας των θρησκευτικών 
χώρων στην ΕΕ από τρομοκρατικές και άλλες ανθρωπογενείς απειλές. 
Συγκεκριμένα, το κεφάλαιο θα εξετάσει: i) την πρόληψη και την αντιμετώπιση 
της τρομοκρατίας, ii) την ασφάλεια μέσω σχεδιασμού, iii) την εκτίμηση 
επικινδυνότητάς και απειλών, iv) την εκτίμηση και τα εργαλεία τρωτότητας, 
v) τις τεχνικές λύσεις για τους χώρους λατρείας, vi) τις ικανότητες και τις 
δυνατότητες των θρησκευτικών κοινοτήτων και vii) τα μη επανδρωμένα 
αεροσκάφη σε χώρους λατρείας. Αυτό θα επιτευχθεί μέσω ενός μείγματος 
θεωρητικής κατάρτισης (παρουσιάσεις) που θα καλύπτει διάφορες θεματικές 

ενότητες και συνεδρίες καταιγισμού ιδεών ή συζητήσεις για μελέτες περιπτώσεων και διαδραστικές 
ασκήσεις με βάση σενάρια. Μετά την ολοκλήρωση κάθε ΕΝΟΤΗΤΑΣ, οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει να 
ολοκληρώσουν μια άσκηση αξιολόγησης, προκειμένου να αποδείξουν την κατανόηση του διδαχθέντος 
υλικού και οι εκπαιδευτές να επαληθεύσουν ότι οι στόχοι της εκπαίδευσης έχουν επιτευχθεί.

Μαθησιακοί στόχοι κεφαλαίου

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει στους εκπαιδευόμενους να

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Κατανοήσουν και να εντοπίσουν 
διάφορα με΄τεα και σύγχρονες 
προσεγγίσεις για την αύξηση της 
προστασίας των ΧΛ

Εκτελούν μια 
εκτίμηση τρωτότητας 
χρησιμοποιώντας το 
Εργαλείο Εκτίμησης 
Επικινδυνότητας lite

Γνωρίζουν τις απειλές κατά 
των ΧΛ και τα σχετικά τρωτά 
σημεία

Κάνουν προσδιορισμό των 
ενδιαφερομένων μερών που είναι 
υπεύθυνα για την προστασία ενός 
ΧΛ και των ρόλων τους

Κάνουν επιλογή 
κατάλληλων λύσεων και 
δράσεων για την προστασία 
των ΧΛ

Εξετάσουν τα μέτρα και 
τις λύσεις που μπορούν να 
εφαρμοστούν για την αύξηση 
της προστασίας των ΧΛ

Πραγματοποιούν αναγνώριση των 
απειλών που δημιουργούνται από τη 
χρήση μη επανδρωμένων αερο-
σκαφών (UAV), των πλεονεκτημάτων 
τους και της απαίτησης για τη χρήση 
τους σε θρησκευτικούς χώρους.

Κατανοούν το ρόλο των 
θρησκευτικών φορέων 
στην προστασία των ΧΛ

Το κεφάλαιο 2 εκπαιδεύει το 
θρησκευτικό προσωπικό, τους 
πρώτους ανταποκριτές και το 
προσωπικό των Φορέων Επιβολής 
Νόμου σε εργαλεία και έννοιες για τη 
διασφάλιση των θρησκευτικών χώρων 
της ΕΕ από τρομοκρατικές και άλλες 
απειλές. Τα θέματα περιλαμβάνουν 
την πρόληψη και την αντιμετώπιση 
της τρομοκρατίας, την ασφάλεια 
μέσω σχεδιασμού, την εκτίμηση 
επικινδυνότητας, τα εργαλεία για την 
εκτίμηση της τρωτότητας, τις τεχνικές 
λύσεις για τους ΧΛ, τις ικανότητες της 
κοινότητας και τα μη επανδρωμένα 
αεροσκάφη στους ΧΛ.

Διάρκεια κεφαλαίου

13 ώρες / 780 λεπτά

Υλικά / Εξοπλισμός

• Χώρος εκπαίδευσης με την απαραίτητη 
τεχνολογική εγκατάσταση 

• Υπολογιστής του συντονιστή

• Σύνδεση στο Διαδίκτυο 

• Προτζέκτορας

• Πίνακας Σεμιναρίων (Flipchart), μαρκαδόροι  
και αυτοκόλλητες σημειώσεις 

• Φύλλο εγγραφής

• Συσκευές για τους συμμετέχοντες (προαιρετικά

• Σημειωματάρια και στυλό για τους συμμετέχοντες
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Ενότητα 1: Πρόληψη και αντιμετώπιση της τρομοκρατίας

Επισκόπηση ενότητας

Το κεφάλαιο αυτό παρουσιάζει μια επισκόπηση των αντιτρομοκρατικών μέσων της ΕΕ σε διακρατικό, 
εθνικό και τοπικό επίπεδο και δείχνει τη σύνδεση μεταξύ των επιπέδων αυτών. Οι εκπαιδευόμενοι θα 
μάθουν για τους διάφορους εμπλεκόμενους φορείς και τους ρόλους τους για την προστασία των ΜΑ εντός 
του πολιτικού πλαισίου της ΕΕ.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Aποκτήσουν μια επισκόπηση 
των αντιτρομοκρατικών μέσων 
της ΕΕ σε διακρατικό, εθνικό 
και τοπικό επίπεδο

Γνωρίσουν πώς και πού να 
βρίσκουν πρακτικά σχετικές 
πληροφορίες και κανονισμούς 
για τη διασφάλιση των χώρων 
λατρείας τους

Αναγνωρίσουν την πρόληψη 
της τρομοκρατίας στο ΧΛ ως 
μέρος ενός πολυεπίπεδου, 
πολυμερούς σχεδίου 
ασφάλειας

Μάθουν για τα διάφορα επίπεδα 
κρατικής απόκρισης και 
τους διάφορους φορείς που 
εμπλέκονται σε αποτελεσματικά 
μέτρα αντιμετώπισης

Κατανοήσουν ότι η πρόληψη και 
η αντιμετώπιση της τρομοκρα-
τίας είναι ενσωματωμένο μέρος 
αυτού του ευρύτερου πλαισίου

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 25 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 1

Ένας ικανός φύλακας- σε επί-
πεδο ΕΕ - μαζί με τα κράτη μέλη

Μέρος Διάλεξης
 − Ο ικανός φύλακας σε 
επίπεδο ΕΕ: Τι κάνει η ΕΕ 
για να προστατεύσει τους 
τόπους λατρείας μας;

 − Σχετικές δραστηριότητες 
στην ΕΕ: Πώς προστατεύει 
η ΕΕ τους κατάλληλους 
στόχους της από την 
τρομοκρατία;

 − Σχετικοί νόμοι και κανονισμοί 
στην ΕΕ: Σημαντικές 
δημοσιεύσεις προς ανάγνωση

 − Προκλήσεις για την 
ΕΕ: Ποιες προκλήσεις 
αντιμετωπίζει η ΕΕ;

 − Ποια μέσα διαθέτουμε;
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας_

Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 1

Ομαδική εργασία

Δραστηριότητα 3 30 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 1

Ένας ικανός φύλακας - Τοπικό 
και περιφερειακό επίπεδο

Μέρος Διάλεξης

Απαιτήσεις και επιλογές σε 
τοπικό επίπεδο:

 − (I) – Πώς γνωρίζετε τι 
αναμένεται από τον ικανό 
φύλακα σε τοπικό επίπεδο 
(ενδεχομένως);

 − (II) – Σε ποιους παράγοντες 
πρέπει να δίνουν προσοχή οι 
επαγγελματίες επί τόπου και 
πού μπορούν να βρουν τις 
σχετικές πληροφορίες;

 − (III) – Κανονισμοί διαχείρισης 
εκδηλώσεων

 − (IV) – Κανονισμοί και 
πρότυπα

Δραστηριότητα 4 5 λεπτά Αξιολόγηση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση

Aξιολόγησης_
Ενότη τα 2_

Κεφάλαιο 1

Άσκηση Aξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 90 λεπτά
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Ενότητα 2: Ασφάλεια από τον σχεδιασμό για χώρους λατρείας (ΧΛ)

Επισκόπηση ενότητας 

Αυτό το κεφάλαιο αποτελεί μια εισαγωγή στην έννοια της ασφάλειας μέσω σχεδιασμού. Το περιεχόμενο 
που περιλαμβάνεται είναι προσαρμοσμένο σε ΧΛ, διατηρώντας τα πιο κοινά στοιχεία του περιβάλλοντος και 
λαμβάνοντας υπόψη την ευκολία και την προσβασιμότητα της εφαρμογής των λύσεων που παρουσιάζονται.

Μαθησιακοί στόχοι

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει στο να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Αποκτήσουν μια βασική, 
εννοιολογική κατανόηση της 
έννοιας της ασφάλειας μέσω 
σχεδιασμού

Αναγνωρίζουν τη δυνατότητα 
εφαρμογής της ασφάλειας 
μέσω σχεδιασμού στο ΧΛ σας

Αναγνωρίζουν τα τρωτά και 
δυνατά σημεία των ΧΛ και να 
κάνουν επιλογή συγκεκριμένων 
μεθόδων από την έννοια της 
ασφάλειας κατά το σχεδιασμό

Να κατανοήσετε τη σύνδεση 
μεταξύ του εσωτερικού και του 
εξωτερικού σχεδιασμού των ΧΛ 
και του περιβάλλοντός σας

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 2

Εισαγωγή στην έννοια της 
ασφάλειας μέσω σχεδιασμού

Μέρος Διάλεξης
 − Τα κύρια στοιχεία της 
ασφάλειας μέσω σχεδιασμού

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 2

Τοπίο και σχεδιασμός τοπίου

Μέρος Διάλεξης
 − Αρχιτεκτονικά στοιχεία 
 − Σχεδιασμός τοπίου αναφοράς

Δραστηριότητα 3 50 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 2

Οριοθέτηση ζωνών, διαδρομές 
κυκλοφορίας και φυσική 
επιτήρηση

Μέρος Διάλεξης

Απαιτήσεις και επιλογές σε 
τοπικό επίπεδο:

 − Οριοθέτηση ζωνών και 
σύνορα μεταξύ ζωνών

 − Έλεγχος πρόσβασης σε 
περιορισμένη περιοχή

 − Διαδρομές κυκλοφορίας 
Φυσική επιτήρηση και CCTV
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3

 − Καθημερινή πρακτική 
περιπολίας

 − CCTV - Κλειστό κύκλωμα 
τηλεόρασης

 − Φυσικά εμπόδια και εδαφική 
ενίσχυση

Δραστηριότητα 4 25 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT1_ 
Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 2

Ασφάλεια εκ του σχεδιασμού 
στην πράξη - Παραδείγματα

Μέρος Διάλεξης 
 − Συζήτηση παραδειγμάτων
 − Συμβουλές για τη δική σας 
ασφάλεια μέσω σχεδιασμού

Δραστηριότητα 5 20 λεπτά Group 
Discussion

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας_ 
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 2

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 6 5 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_ 
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 2

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 90 λεπτά
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Ενότητα 3: Εισαγωγή στην αξιολόγηση κινδύνων

Επισκόπηση ενότητας

Το κεφάλαιο αυτό χρησιμεύει ως εισαγωγή στην εκτίμηση επικινδυνότητας και στις σχετικές 
δραστηριότητες. Αποσαφηνίζει το ρόλο της εκτίμησης επικινδυνότητας  στο πλαίσιο της διαχείρισης 
κινδύνου και παρέχει μια επισκόπηση των διαδικασιών από τις οποίες αποτελείται, συμπεριλαμβανομένων 
των απαραίτητων βημάτων και τεχνικών που πρέπει να λαμβάνονται υπόψη.

Μαθησιακοί στόχοι

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει στο να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Κατανόησουν την γενική 
έννοιας της Διαχείρισης 
Επικινδυνότητας

Υιοθέτησουν μιας προσέγγιση 
με βάση τον κίνδυνο για την 
προστασία του ΧΛ και λήψη 
τεκμηριωμένων αποφάσεων

Αναγνωρίσουν τρωτά και 
ισχυρά σημεία των ΧΛ και να 
κάνουν επιλογή συγκεκριμένων 
μεθόδων από την έννοια της 
ασφάλειας κατά το σχεδιασμό

Κατανόησουν την διαδικασία 
εκτίμησης  επικινδυνότητας 
και της σχέσης της με την 
εκτίμηση απειλών και εκτίμηση 
τρωτότητας

Προσδιορισμός των βημάτων 
της εκτίμησης επικινδυνότητας 

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 75 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 3

Εισαγωγή στην αξιολόγηση 
επικινδυνότητας

Μέρος Διάλεξης
 − Χρήσιμοι ορισμοί 
 − Εκτίμηση επικινδυνότητας, 
απειλών και ευπάθειας

 − Εισαγωγή στην εκτίμηση 
επικινδυνότητας 

 − Εκτίμηση επικινδυνότητας για ΧΛ
 − Σύνοψη της διαδικασίας 
εκτίμηση επικινδυνότητας για 
χώρους λατρείας

 − Αξιολόγηση επικινδυνότητας:
 − Ενδιαφερόμενα μέρη
 − Αξιολόγηση Επικινδυνότητας 
στο πλαίσιο της ΕΕ

 − Προκαταρκτικό βήμα 
εκτίμησης επικινδυνότητας

 − Αναγνώριση επικινδυνότητας 
(I) (II) (III)
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1

 − Ανάλυση επικινδυνότητας
 −  Αξιολόγηση επικινδυνότητας
 − Μητρώο Κινδύνων

Δραστηριότητα 2 25 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 3

Τεχνικές εκτίμησης 
επικινδυνότητας

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνικές εκτίμησης 
Επικινδυνότητας (I)

 − Τεχνικές εκτίμησης 
Επικινδυνότητας (II)

 − Τεχνικές εκτίμησης 
Επικινδυνότητας (III)

 − Τεχνικές εκτίμησης 
Επικινδυνότητας (IV)

 − Τεχνικές εκτίμησης 
Επικινδυνότητας (V)

Δραστηριότητα 3 15 λεπτά Παρουσίαση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 3

Πιθανοφάνεια απειλής και 
συνέπειες

Μέρος Διάλεξης
 − Πίνακας πιθανοφάνειας 
απειλής 

 − Πίνακας συνεπειών απειλής

Δραστηριότητα 4 20 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας_

Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 3

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 5 λεπτά Αξιολόγηση Ηλ. 
Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση

αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 3

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 140 λεπτά



32

Ενότητα 4: Αξιολόγηση τρωτότητας και εργαλεία: Εργαλείο Εκτίμησης Επικινδυνότητας 
για χώρους λατρείας και Εργαλείο Εκτίμησης Επικινδυνότητας Lite

Επισκόπηση ενότητας

Το κεφάλαιο αυτή επικεντρώνεται στα βήματα που μπορούν να ακολουθηθούν για την εφαρμογή 
μιας εκτίμησης τρωτότητας από τη διοίκηση/τον διαχειριστή ενός ΧΛ. Συγκεκριμένα, παρουσιάζεται η 
προσέγγιση του Εργαλείο Εκτίμησης Επικινδυνότητας της ΕΕ, με βάση το οποίο, το έργο ProSPeReS 
ανέπτυξε το εργαλείο VAT lite, το οποίο επίσης περιλαμβάνεται στην Κεφάλαιο.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Κάνουν προσδιορισμό των 
βημάτων της διαδικασίας 
εκτίμησης τρωτότητας

Αποδεικνύουν την κατανόηση 
της διαδικασίας Εκτίμησης 
Τρωτότητας με την επιτυχή 
συμπλήρωση ενός προτύπου 
VA lite.

Ακολουθήσουν μια προσέγγιση 
με βάση τον κίνδυνο για την 
προστασία των ΧΛ

Μπορούν κα κάνουν αναγνώ-
ριση πιθανών απειλών και 
τρωτών σημείων κατά των ΧΛ

Γνωρίζουν τις πιθανές απειλές 
και τα τρωτά σημεία στους ΧΛ

Κάνουν εκτίμηση της 
πιθανότητας και των 
επιπτώσεων των απειλών

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 90 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _
Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 4

Παρουσίαση της μεθοδολογίας 
Εκτίμησης Τρωτότητας και του VAT 
Lite

Μέρος Διάλεξης
 − Σημαντικοί ορισμοί 
Παραδείγματα δημόσιων χώρων 
ενδιαφέροντος 

 − Η ανάγκη προστασίας των 
θρησκευτικών χώρων από 
απειλές ασφαλείας

 − Εκτίμηση Τρωτότητας - Μια 
εισαγωγή

 − Οργάνωση εκτίμησης τρωτότητας
 − Μεθοδολογία του Εργαλείο 
Εκτίμησης Επικινδυνότητας της ΕΕ

 − Υποθετική τοποθεσία: 
(ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΒΗΜΑ)

 − Μεθοδολογία εκτίμησης 
τρωτότητας

 − Εργαλείο Εκτίμησης τρωτότητας 
ProSPeReS (Εργαλείο VAT Lite)
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Ομαδική 
Άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_

Κεφάλαιο 2_ 
Κεφάλαιο 4 
(VAT Lite)

Άσκηση VAT Lite

Δραστηριότητα 3 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο

αξιολόγησης_

Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 4

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 80 λεπτά
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Ενότητα 5: Τεχνικές λύσεις για χώρους λατρείας

Επισκόπηση ενότητας

Το κεφάλαιο αυτό παρουσιάζει τον πίνακα συστάσεων εξοπλισμού, ο οποίος αποτελεί γενική 
κατευθυντήρια γραμμή για τις τεχνικές λύσεις που χρησιμοποιούνται σε δημόσια κτίρια. Δεν μπορούν 
να εφαρμοστούν όλες αυτές οι λύσεις σε κάθε χώρο, αλλά ο πίνακας προτείνει πώς θα μπορούσε να 
εφαρμοστεί ο υπάρχων εξοπλισμός. Υπάρχουν επίσης συστάσεις για τον προσδιορισμό των λύσεων που 
πρέπει να χρησιμοποιηθούν για την εξάλειψη των κενών στο σύστημα ασφαλείας μιας εγκατάστασης για 
δεδομένο τύπο και επίπεδο απειλής. Σε αυτό το κεφάλαιο, οι εκπαιδευόμενοι θα εξοικειωθούν με τον 
εξοπλισμό τεχνολογίας αιχμής, τις τεχνικές ρυθμίσεις για τις εξωτερικές εγκαταστάσεις, για τα σημεία 
εισόδου και τους εσωτερικούς χώρους, τον εξοπλισμό πρώτης αντίδρασης και το εργαστήριο του πίνακα 
συστάσεων εξοπλισμού.

Μαθησιακοί στόχοι

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Ονομάσουν τους διάφορους 
τύπους τεχνικών λύσεων 
ασφαλείας

Σχεδιάσουν την κατάλληλη 
τεχνική λύση για τα 
υφιστάμενα ευάλωτα σημεία

Να είναι έτοιμοι, βάσει των 
αρμοδιοτήτων τους να 
αναθεωρήσουν το επίπεδο των 
λύσεων τεχνικής ασφάλειας 
σε ΧΛ, προσπαθώντας να 
βελτιστοποιήσουν το κόστος και 
την αποτελεσματικότητα των 
συστημάτων τεχνικής ασφάλειας

Κάνουν προσδιορισμό των 
γενικών ευάλωτων σημείων 
του ΧΛ σε σχέση με τεχνική 
προστασία

Κάνουν ανάλυση των αναγκών 
όσον αφορά τις τεχνικές 
επιλογές ασφάλειας για την 
προστασία θρησκευτικών 
γεγονότων

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 5 λεπτά Παρουσίαση

Επίδειξη

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Εισαγωγή

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Τεχνολογίες αιχμής

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνολογίες αιχμής (I) (II) (III)
(IV) (V)
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Learning Activities Duration Training 
Methods

Equipment Training Materials

Δραστηριότητα 3 15 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Πίνακας συστάσεων 
εξοπλισμού

Μέρος Διάλεξης
 − Πίνακας σύστασης 
εξοπλισμού (I) (II) (III)

Δραστηριότητα 4 15 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Τεχνικές ρυθμίσεις για 
εξωτερικές εγκαταστάσεις

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνικές ρυθμίσεις για 
εξωτερικές εγκαταστάσεις (I) 
(II) (III) (IV)

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Τεχνικές λύσεις για σημεία 
εισόδου

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνικές λύσεις για τα σημεία 
εισόδου (I) (II) (III)

Δραστηριότητα 6 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Τεχνικές ρυθμίσεις εσωτερικού 
χώρου

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνικές ρυθμίσεις 
εσωτερικού χώρου

Δραστηριότητα 7 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 5

Εξοπλισμός πρώτης 
ανταπόκρισης

Μέρος Διάλεξης
 − Εξοπλισμός πρώτης 
αντίδρασης (I) (II) (II) (IV)

Δραστηριότητα 8 20 min Ομαδική άσκηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας_

Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 5

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 9 5 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
αξιολόγησης 1_ 
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 5

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 110 λεπτά
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Ενότητα 6: Ικανότητες και ικανότητες των θρησκευτικών κοινοτήτων / Διαχείριση των 
χώρων λατρείας (ΧΛ)

Επισκόπηση ενότητας 

Το παρόν κεφάλαιο παρουσιάζει διάφορες προσεγγίσεις που μπορούν να ακολουθήσουν οι ΧΛ για να 
αυξήσουν το επίπεδο ασφαλείας τους με το να γίνουν ικανοί φύλακες. Αυτό περιλαμβάνει την επιλογή και 
την ενσωμάτωση διαφορετικών οργανωτικών, τεχνικών και σχεδιαστικών επιλογών για την επίτευξη των 
στόχων ασφαλείας του ΧΛ.

Μαθησιακοί στόχοι

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

Κάνουν διάκριση των 
διαφορετικών τομέων ευθύνης 
μεταξύ των ενδιαφερομένων σε 
ένα ΧΛ

Οργάνωνουν τις αρμοδιοτήτες 
μεταξύ του θρησκευτικού 
προσωπικού και της διοίκησης 
όσον αφορά την προστασία 
ενός ΧΛ

Κατανοήσουν τους εαυτούς  
τους ως σημαντικούς 
παράγοντες και τοπικούς 
εμπειρογνώμονες για την 
εξασφάλιση των ΧΛ

Κατανοήσουν πώς να 
συμμετάσχετε στην προστασία 
ενός ΧΛ

Επικοινωνούν με άλλους 
ενδιαφερόμενους φορείς (π.χ. 
με την αστυνομία εν όψει 
των γεγονότων, διοργάνωση 
εκτιμήσεων τρωτότητας)

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 35 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _
Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 6

Ικανότητες και ικανότητες των ΧΛ

Μέρος Διάλεξης
 − Ανάλυση κενών 
 − Βέλτιστες πρακτικές - Το προσωπικό 
ως ικανός φύλακας

 − Καλές πρακτικές – ο ΧΛ ως ικανός 
φύλακας

 − Καλές πρακτικές - Φυσικά μέτρα ως 
ικανός φύλακας

Δραστηριότητα 2 25 λεπτά Ομαδική 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_

Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 6

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 3 5 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 2_ 
Ενότητα 6

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 60 λεπτά
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Ενότητα 7: Μη επανδρωμένο αεροσκάφος (μηΕΑ) σε χώρους λατρείας (ΧΛ)

Επισκόπηση ενότητας

Το Κεφάλαιο 7 παρέχει μια επισκόπηση των θεμάτων που περιβάλλουν τη χρήση των μη επανδρωμένων 
αεροσκαφών (μηΕΑ)  σε δημόσιους χώρους, συμπεριλαμβανομένων των ΧΛ. Σκοπός της είναι να 
εξοικειωθούν οι εκπαιδευόμενοι με τα μη επανδρωμένα αεροσκάφη και τους τύπους χρήσης τους 
γενικά, τις απαιτήσεις για την πτήση ενός μη επανδρωμένου αεροσκάφους στην ΕΕ για την καλύτερη 
κατανόηση των κινδύνων που μπορεί να συνεπάγεται η χρήση μη επανδρωμένων αεροσκαφών. Επιπλέον, 
παρουσιάζονται μερικές μελέτες περιπτώσεων πρόσφατων περιστατικών στην ΕΕ που αναδεικνύουν την 
ποικιλία των ατυχημάτων ή των κακόβουλων χρήσεων που μπορούν να συμβούν.

Μαθησιακοί στόχοι

Αυτό το κεφάλαιο στοχεύει οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη συμπεριφοράς

Περιγράψουν τις πιθανές χρήσεις και τους 
κινδύνους των μη επανδρωμένων αεροσκαφών 
(μηΕΑ) στο ΧΛ

Να είναι σε εγρήγορση για πιθανή μη 
εξουσιοδοτημένη χρήση μη επανδρωμένων 
αεροσκαφών (μηΕΑ) στο ΧΛ σας

Κάνουν προσδιορισμο των γενικών απαιτήσεων 
για την πτήση μη επανδρωμένου αεροσκαφους 
(μηΕΑ) πάνω από ΧΛ

Κάνουν προσδιορισμό πιθανών λύσεων για 
την αντιμετώπιση των μη επανδρωμένων 
αεροσκαφών (μηΕΑ)

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 80 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _
Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 7

Τα μη επανδρωμένα εναέρια 
οχήματα ως απειλή και ευκαιρία

Μέρος Διάλεξης
 − Περιγραφή των μη 
επανδρωμένων αεροσκαφών 
(μηΕΑ) (σύντομη περιγραφή των 
γενικών κατηγοριών)

 − Εφαρμογές και οφέλη μη 
επανδρωμένων αεροσκαφών 
(μηΕΑ)

 − Εφαρμογές και οφέλη μη 
επανδρωμένων αεροσκαφών 
(μηΕΑ) για χώρους λατρείας 

 − Μη επανδρωμένο αεροσκαφος 
(μηΕΑ) ως εργαλείο εκβιασμού 
ή κοινωνικής πίεσης 

 − Μη επανδρωμένο αεροσκαφος 
(μηΕΑ)  ως όπλο

 − Προοπτική: Αύξηση της 
διαθεσιμότητας γνώσεων και 
μέσων
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 60 λεπτά Presentation Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT _
Κεφάλαιο2_ 
Ενότητα 7

Νομοθεσία της ΕΕ και 
επιχειρησιακές απαιτήσεις για 
τη χρήση μη επανδρωμένων 
αεροσκαφων (μηΕΑ)

Μέρος Διάλεξης
 − Νομοθεσία της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης

 − Κανονισμοί πτήσεων μη 
επανδρωμένων αεροσκαφων 
(μηΕΑ) Κατηγορίες λειτουργίας 
συστημάτων μη επανδρωμένων 
αεροσκαφων (μηΕΑ)

 − Μη επανδρωμένα συστήματα 
αεροσκαφών 

 − Ζώνες πτήσης
 − Πτήση μη επανδρωμένων 
συστημάτων αεροσκαφών - 
Ενημέρωση για την κατάσταση 
του εναέριου χώρου και 
υποβολή αιτήσεων πτήσης

Δραστηριότητα 3 20 λεπτά Ομαδική 
Άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_ 
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 7

Άσκηση βάσει σεναρίου

Δραστηριότητα 4 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_ 
Κεφάλαιο 2_
Ενότητα 7

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 170 λεπτά
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3:  
Χημικές, βιολογικές, ραδιολογικές και πυρηνικές (ΧΒΡΠ) απειλές

Περίληψη Κεφαλαίου

Στόχος αυτού του κεφαλαίου είναι να παράσχει στους εκπαιδευόμενους 
θεμελιώδεις γνώσεις, βασικές δεξιότητες και αναμενόμενες συμπεριφορές 
που πρέπει να χρησιμοποιούνται για την πρόληψη, την αναγνώριση και την 
αντίδραση σε χημικές, βιολογικές, ραδιολογικές και πυρηνικές (ΧΒΡΠ) απειλές 
σε θρησκευτικούς χώρους, όπως τρομοκρατικές επιθέσεις. Πιο συγκεκριμένα, 
η ενότητα εξετάζει τη γνώση των στοιχειωδών χαρακτηριστικών των ΧΒΡΠ 
παραγόντων, των οδών έκθεσης, των μέτρων πρόληψης και προστασίας έναντι 
αυτών των κινδύνων. Επιπλέον, παρέχει δεξιότητες σχετικά με την εφαρμογή 
δημοσίως διαθέσιμων εφαρμογών που διευκολύνουν την αναγνώριση 

των κινδύνων και τις κατάλληλες αντιδράσεις και συμπεριφορές σε πιθανές εξελίξεις σεναρίων ΧΒΡΠ. Η 
βασική ομάδα-στόχος περιλαμβάνει κληρικούς, πιστούς, διαχειριστές ΧΛ, διοργανωτές και συμμετέχοντες 
θρησκευτικών εκδηλώσεων, καθώς και επαγγελματίες, εθελοντές και αυθόρμητους πρώτους και δεύτερους 
ανταποκριτές (ιδίως εκείνους των οποίων η καθημερινή ρουτίνα δεν σχετίζεται απαραίτητα με ΧΒΡΠ- αν και, 
μπορεί να είναι οι πρώτοι που θα ανταποκριθούν σε ΧΒΡΠ στους ΧΛ).

Μαθησιακοί στόχοι Κεφαλαίου

Στόχος αυτού του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

κατανοήσουν την ανάγκη προστασίας 
από ΧΒΡΠ σε χώρους λατρείας

χρησιμοποιούν τα κύρια 
μέτρα πρόληψης και 
προστασίας κατά των ΧΒΡΠ 
απειλών

είναι έτοιμοι να βοηθήσουν τα 
πληγέντα άτομα

περιγράφουν τα βασικά 
χαρακτηριστικά των βασικών 
χημικών, βιολογικών και 
ραδιολογικών παραγόντων που  θα 
μπορούσαν να χρησιμοποιηθούν για 
ΧΒΡΠ επιθέσεις

αναπτύσσουν και 
χρησιμοποιήσουν σενάρια 
δυνητικών συμβάντων 
ΧΒΡΠ για σκοπούς 
πρόληψης και προστασίας 
σε χώρους λατρείας

είναι ανοικτοί στη συνεργασία 
με τους ενδιαφερόμενους 
φορείς πριν, κατά τη διάρκεια 
και μετά από ένα περιστατικό 
ΧΒΡΠ

εντοπίζουν τις στοιχειώδεις 
τρωτότητες και τους τρόπους 
έκθεσης σε ΧΒΡΠ παράγοντες

να αναγνωρίζουν πιθανά περιστατικά 
ΧΒΡΠ από συμπτώματα και άλλους 
δείκτες

Διάρκεια Κεφαλαίου

16 ώρες / 960 λεπτά

Υλικό / Εξοπλισμός

• Χώρος εκπαίδευσης με τις απαραίτητες  
τεχνολογικές εγκαταστάσεις

• Ηλ. Υπολογιστής του συντονιστή

• Σύνδεση στο Διαδίκτυο 

• Προτζέκτορας

Αυτό το κεφάλαιο παρέχει στους 
εκπαιδευόμενους τα εφόδια για την 
αντιμετώπιση χημικών, βιολογικών, 
ραδιολογικών και πυρηνικών απειλών 
(ΧΒΡΠ) σε θρησκευτικούς χώρους. 
Καλύπτει τις βασικές γνώσεις για 
τους ΧΒΡΠ παράγοντες, τις οδούς 
έκθεσης και τα μέτρα προστασίας. Η 
ενότητα προσφέρει επίσης δεξιότητες 
για τη χρήση δημόσιων εφαρμογών 
για τον εντοπισμό κινδύνων και την 
αντιμετώπιση πιθανών σεναρίων ΧΒΡΠ.

• Φύλλο εγγραφής

• Συσκευές για τους συμμετέχοντες (προαιρετικά) 

• Σημειωματάρια και στυλό για τους συμμετέχοντες

• Κουτί με αντικείμενα γραφικής ύλης (κίτρινα 
αυτοκόλλητα, μαρκαδόρους, καρφίτσες, μαγνήτες 
κ.λπ.)
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Ενότητα1: Εισαγωγή στα Χημικά, Βιολογικά, Ραδιολογικά Και Πυρηνικά (ΧΒΡΠ)

Επισκόπηση ενότητας

Το ακρωνύμιο ΧΒΡΠ σημαίνει χημικοί, βιολογικοί, ραδιολογικοί και πυρηνικοί (κίνδυνοι). Αυτή η ενότητα 
δίνει μια σύντομη ματιά στα βασικά χαρακτηριστικά αυτών των παραγόντων και εξηγεί τους κινδύνους 
και τις δυσκολίες των ΧΒΡΠ απειλών για τους ΧΛ και άλλους μαλακούς στόχους. Για την επεξήγηση του 
μαθήματος, η ενότητα παρέχει παραδείγματα πραγματικών περιπτώσεων κατά μαλακών στόχων.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος αυτής της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

έχουν γενικές γνώσεις για το 
τι σημαίνει ΧΒΡΠ και ποιες 
είναι οι απειλές τους για τους 
χώρους λατρείας

είναι σε θέση να αποκτήσουν 
περισσότερες σχετικές 
πληροφορίες για το θέμα

ενσωματώσουν τις μεθόδους 
ετοιμότητας και πρόληψης 
στα σχέδια ασφαλείας και στις 
καθημερινές δραστηριότητες

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 35 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 1Βασικά στοιχεία ΧΒΡΠ

Μέρος Διάλεξης
 − ΧΒΡΠ: Επισκόπηση
 − Απειλές από τη χρήση ΧΒΡΠ

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Ομαδική 
Συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 1Παράδειγμα περιπτώσεων         
ΧΒΡΠ εναντίον μαλακών 
στόχων, συμπεριλαμβανομένων 
των  χώρων λατρείας

Μέρος Διάλεξης
 − Χημικές επιθέσεις 
 − Βιολογικές επιθέσεις
 − Επιθέσεις ακτινοβολίας

Δραστηριότητα 3 5 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 1Συμπεράσματα

Δραστηριότητα 4 25 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο Εργασίας_
Κεφάλαιο 3_
Ενότητα 1

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 5 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 3_
Ενότητα 1

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 90 λεπτά
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Ενότητα 2: Παράγοντες Χημικού Πολέμου

Επισκόπηση ενότητας

Η ενότητα παρέχει βασικές πληροφορίες σχετικά με τις χημικές απειλές, συμπεριλαμβανομένων των 
παραγόντων χημικού πολέμου και των τοξικών βιομηχανικών χημικών ουσιών. Και οι δύο τύποι χημικών 
παραγόντων ενδέχεται να χρησιμοποιηθούν για τρομοκρατικούς σκοπούς, επομένως θα μάθετε τα κύρια 
χαρακτηριστικά τους προκειμένου να τους διακρίνετε, πώς μπορούν να εισέλθουν στον ανθρώπινο 
οργανισμό, ποια είναι τα συμπτώματα και οι επιπτώσεις τους στον ανθρώπινο οργανισμό.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος αυτής της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

κατανοήσουν τη διαφορά 
του ορισμού μεταξύ χημικού 
παράγοντα και χημικού όπλου

είναι σε θέση να χρησιμοποιούν 
αποτελεσματικά συμβουλές από 
διάφορες πηγές (π.χ. πρώτες 
βοήθειες, οδηγούς κ.λπ.)

γνωρίζουν την επίπτωση 
των περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων στη διάδοση των 
παραγόντων χημικών όπλων 
και των τοξικών βιομηχανικών 
χημικών ουσιών

να αναφέρουν παράγοντες  
που χαρακτηρίζουν τους 
χημικούς παράγοντες (ευκολία 
παραγωγής, σταθερότητα στην 
αποθήκευση, τοξικότητα, οδοί  
προσβολής, χρόνος δράσης 
και ανθεκτικότητα)

καθορίζουν τις γενικές οδούς 
έκθεσης/εισόδου

γνωρίζουν τα μέσα παράδοσης 
και τους χρωματικούς 
κωδικούς των χημικών 
πυρομαχικών

γνωρίζουν την ονομασία 
των κατηγοριών χημικών 
παραγόντων με βάση  τα 
τμήματα ανθεκτικότητας και τις 
κατηγορίες

περιγράφουν τα συμπτώματα 
και τις επιδράσεις διαφόρων 
παραγόντων χημικών όπλων 
και τοξικών βιομηχανικών 
χημικών ουσιών

περιγράφουν τις ιδιότητες και 
τις επιδράσεις των τοξικών 
βιομηχανικών χημικών 
ουσιών που θα μπορούσαν να 
χρησιμοποιηθούν για χημική 
επίθεση
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Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 120 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 1_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 2

Εισαγωγή

Μέρος Διάλεξης
 − Χημικοί παράγοντες και  χημικά 
όπλα

 − Χαρακτηριστικά των χημικών   
παραγόντων

 − Κατηγορίες και παραγόντων 
χημικού πολέμου (CWA)

 − Μέσα παράδοσης Αποτελέσματα 
και συμπτώματα

 − Ιστορική επισκόπηση της 
χρήσης χημικών όπλων

Δραστηριότητα 2 40 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 2_
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 2

Τοξικές βιομηχανικές χημικές    
ουσίες

Μέρος Διάλεξης
 − Ταξινόμηση του δείκτη 
επικινδυνότητας - 
Παραδείγματα

 − Οδηγός αντιμετώπισης 
έκτακτης ανάγκης (ERG)

Δραστηριότητα 3 20 λεπτά Ομαδική 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_

Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα  2

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 4 70 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 3_
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 2

Καθορισμός της Διάδοσης

Μέρος Διάλεξης
 − Καθορισμός της Διάδοσης
 − Επιδράσεις του εδάφους στους 
χημικούς παράγοντες και στη 
συμπεριφορά στο πεδίο

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 2

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 260 λεπτά
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Ενότητα 3: Βιολογικές απειλές

Επισκόπηση Ενότητας 

Η ενότητα παρέχει βασικές πληροφορίες σχετικά με τις βιολογικές απειλές που ενδέχεται να 
χρησιμοποιηθούν για τρομοκρατικούς σκοπούς. Ως εκ τούτου, θα μάθετε τα κύρια χαρακτηριστικά αυτών 
των τύπων παραγόντων μέσω ορισμένων παραδειγμάτων τους. Επιπλέον, θα μάθετε τα βασικά σήματα 
που υποδηλώνουν την πιθανότητα ανάπτυξης βιολογικών παραγόντων καθώς και τις οδούς έκθεσης και 
εισόδου στον ανθρώπινο οργανισμό. Επίσης, παρέχονται ορισμένα βασικά σημάδια πιθανών αντιδράσεων 
σε αυτού του είδους τις απειλές.

Μαθησιακοί Στόχοι

Με την ολοκλήρωση αυτής της Ενότητας, οι εκπαιδευόμενοι θα πρέπει να είναι σε θέση να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

εντοπίζουν βασικούς βιολογικούς 
παράγοντες που μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν ως βιολογικά 
όπλα

αντιδράσουν κατάλληλα 
σε ένα πιθανό βιολογικό 
συμβάν

συμπεριφέρονται σε 
υποτιθέμενη μολυσμένη 
περιοχή σύμφωνα με 
τις συμφωνημένες 
κατευθυντήριες γραμμές και 
οδηγίες

αναγνωρίσουν τα μέσα διάδοσης 
των βιολογικών όπλων

έχουν αποτελεσματική 
επικοινωνία  και συνεργασία 
με τις υπηρεσίες κατά τη 
διάρκεια/μετά από μια 
βιολογική επίθεση

εντοπίζουν τα συμπτώματα 
μολυσματικών ασθενειών που 
δεν είναι ειδικά για συγκεκριμένο 
πληθυσμό ή γεωγραφική τοποθεσία

Εντοπίζουν ασυνήθιστα 
συμπτώματα ασθένειας σε πιστούς

αναγνωρίζουν επικίνδυνες 
καταστάσεις που μπορεί να 
υποδηλώνουν βιολογική επίθεση

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 110 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 3
Βιολογικές απειλές 

Μέρος Διάλεξης
 − Βιολογικοί παράγοντες - 
Χαρακτηριστικά

 − Οδοί έκθεσης
 − Βιολογικές επιθέσεις (ενδείξεις 
και μέτρα πρόληψης)

 − Κρίσιμοι βιολογικοί παράγοντες
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Ομαδική 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_

Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα  3

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 3 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 3

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 150 λεπτά
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Ενότητα 4: Ραδιολογικές και πυρηνικές απειλές

Επισκόπηση Ενότητας

Η ενότητα σας παρέχει βασικές πληροφορίες σχετικά με τις ραδιολογικές και πυρηνικές απειλές με 
έμφαση σε παραδείγματα κοινών πηγών ακτινοβολίας και ραδιολογικής προστασίας. Η ενότητα παρέχει 
πληροφορίες σχετικά με τα χαρακτηριστικά των συνηθέστερων ραδιολογικών και πυρηνικών παραγόντων 
που ενδέχεται να χρησιμοποιηθούν για τρομοκρατικές επιθέσεις και τον τρόπο προστασίας των ανθρώπων 
από αυτή την απειλή.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος αυτής της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

περιγράφουν τα χαρακτηριστικά 
των πιο συνηθισμένων ραδιο-
λογικών και πυρηνικών παρα-
γόντων που θα μπορούσαν να 
χρησιμοποιηθούν για τρομο-
κρατική επίθεση στον τόπο 
λατρείας

παρέχουν προστασία των 
ανθρώπων (πιστών) από 
ιονίζουσα ακτινοβολία από 
ραδιολογικές και πυρηνικές 
πηγές σε περίπτωση 
τρομοκρατικής επίθεσης

είναι προετοιμασμένοι 
για συνεργασία με τους 
ενδιαφερόμενους φορείς πριν, 
κατά τη διάρκεια και μετά από 
ένα ραδιολογικό/πυρηνικό 
συμβάν

κατανοούν τα συμπτώματα  της 
παρουσίας των ραδιολογικών/
πυρηνικών πηγών (επιπτώσεις 
στη συμπεριφορά/ευημερία 
των ανθρώπων, σημάδια 
παρουσίας)

αναγνωρίζουν την εμφάνιση 
κοινών ραδιολογικών και 
πυρηνικών παραγόντων 
καθώς και τα συμπτώματα 
της παρουσίας τέτοιου είδους 
πηγών

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 15 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4

Εισαγωγή στις ραδιολογικές και 
πυρηνικές (ΡΠ) απειλές

Μέρος Διάλεξης
 − Φυσική ιονίζουσα ακτινοβολία
 − Τύποι ιονίζουσας ακτινοβολίας

Δραστηριότητα 2 25 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4

Κατανόηση των βασικών αρχών: 
ραδιενεργές και πυρηνικές 
απειλές

Μέρος Διάλεξης
 − Σύγχρονες απειλές που 
σχετίζονται με τη ραδιενέργεια

 − Μέθοδοι και τρόποι χρήσης 
ραδιενεργών ισοτόπων 
ως όπλων και μέσων 
τρομοκρατίας 

 − Πυρηνικά Ατυχήματα
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3 25 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4

Κοινές πηγές ιονίζουσας 
ακτινοβολίας

Μέρος Διάλεξης
 − Πηγές φυσικής ιονίζουσας 
ακτινοβολίας

 − Προσδιορισμός ραδιενεργών 
υλικών (ADR CLASSES)

 − Παραδείγματα πηγής 
ραδιενέργειας

Δραστηριότητα 4 35 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4

Ραδιολογική προστασία

Μέρος Διάλεξης
 − Επιδράσεις της ακτινοβολίας 
στους ζωντανούς οργανισμούς

 − Έκθεση σε ιονίζουσα 
ακτινοβολία και ακτινολογική 
προστασία 

 − Μείωση της έκθεσης σε 
ιονίζουσα ακτινοβολία: 
Ραδιενέργειας: 
Κατευθυντήριες γραμμές και 
πρακτικές

Δραστηριότητα 5 20 λεπτά Ομαδική άσκηση 
(συζήτηση 
σεναρίου)

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4 

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 6 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 3_ 
Ενότητα 4

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 130 λεπτά
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Ενότητα 5: Εξοπλισμός ατομικής προστασίας και απολύμανση

Επισκόπηση ενότητας

Η ενότητα παρέχει πληροφορίες σχετικά με τον εξοπλισμό ατομικής προστασίας και τις βασικές 
μεθόδους που χρησιμοποιούνται για την απομάκρυνση των ΧΒΡΠ παραγόντων από το ανθρώπινο 
σώμα (απολύμανση). Θα μάθετε πώς να επιλέγετε τον κατάλληλο προστατευτικό εξοπλισμό για την 
ελαχιστοποίηση της μόλυνσης. Εάν δεν είναι δυνατόν να αποφύγετε τη μόλυνση, θα μάθετε τα κρίσιμα 
μέτρα για την απολύμανση του εαυτού σας και των άλλων το συντομότερο δυνατό.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος αυτής της Ενότητας είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

γνωρίζουν τα βασικά μέτρα 
απολύμανσης

γνωρίζουν πώς φορέσουν και 
να αφαιρέσουν τον βασικό 
ρουχισμό ατομικής προστασίας

είναι σε θέση να υποστηρίζουν 
άλλους με μέτρα απολύμανσης

προσδιορίζουν τα κατάλληλα 
μέτρα προστασίας έναντι του 
συγκεκριμένου τύπου ΧΒΡΠ 
παράγοντα

γνωρίζουν πώς γίνεται η 
διεξαγωγή αυτοαπολύμανσης

συνεργάζονται με τους 
διοργανωτές θρησκευτικών 
συγκεντρώσεων και τους 
πρώτους ανταποκριτές

κατανοήσουν το φαινόμενο της 
διασταυρούμενης μόλυνσης

προετοιμάσουν εκ των 
προτέρων τον χώρο και το 
προσωπικό με τον κατάλληλο 
εξοπλισμό προστασίας

Σχέδιο μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 90 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 5
Μέσα Ατομικής Προστασίας

Μέρος Διάλεξης
 − Αναπνευστική προστασία
 − Προστασία του δέρματος

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Ομαδική άσκηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο  
εργασίας 1_

Κεφάλαιο 3_
Ενότητα  5

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 3 40 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 5
Απολύμανση

Μέρος Διάλεξης
 − Επισκόπηση της απολύμανσης  
και του Croos - απολύμανση

 − Τύποι απολύμανσης 
Παράγοντες απολύμανσης 
Απολύμανση των θυμάτων 
από την εξάπλωση

 − Μέθοδοι ξηρής 
απολύμανσης
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 4 30 λεπτά Ομαδική άσκηση 
(συζήτηση 
σεναρίου)

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο  
εργασίας 2_ 
Κεφάλαιο 3_
Ενότητα 5

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_
Κεφάλαιο 3_
Ενότητα 5

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 200 λεπτά
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Ενότητα 6: Σενάρια και μοντέλα αντίδρασης ΧΒΡΠ

Επισκόπηση ενότητας

Η ενότητα παρουσιάζει μια ντετερμινιστική μέθοδο ανάλυσης των απειλών ΧΒΡΠ προσαρμοσμένη στο 
δική σας ΧΛ και/ή στη δική σας θρησκευτική συγκέντρωση στην οποία μπορεί να συμμετέχετε (π.χ. ως 
διοργανωτής). Εξηγεί τη λογική της μεθόδου bow-tie ως βάση για το σχεδιασμό και την αξιολόγηση 
σεναρίων και μοντέλων αντίδρασης με την υποστήριξη ενός φιλικού προς το χρήστη εργαλείου που 
βασίζεται στο Excel.

Μαθησιακοί στόχοι

Στόχος αυτού του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

κατανοήσουν τον 
ντετερμινιστικό χαρακτήρα 
των συμβάντων ΧΒΡΠ

απεικονίζουν βασικά πιθανά 
σενάρια για επιθέσεις ΧΒΡΠ σε 
χώρους λατρείας

είναι πρόθυμοι να συζητήσουν 
τους πιθανούς κινδύνους 
ΧΒΡΠ και τα μέτρα αντίδρασης 
με τους ενδιαφερόμενους 
φορείς

σχεδιάζουν και να συσχετίζουν 
πιθανά μέτρα αντίδρασης με 
συγκεκριμένα σενάρια ΧΒΡΠ

Σχέδιο Μαθήματος

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 1 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 6Εισαγωγή

Μέρος Διάλεξης
 − Βασικά στοιχεία των  
ντετερμινιστικών αναλύσεων

 − Μέθοδος Bow-Tie

Δραστηριότητα 2 15 λεπτά Παρουσίαση

Συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 6Επιθέσεις CBRN

Μέρος Διάλεξης
 − Παραδείγματα χημικών, 
βιολογικών και 
ραδιολογικών επιθέσεων

Δραστηριότητα 3 15 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 6Εργαλείο σεναρίων & 
μοντέλων αντίδρασης 
ProSPeReS

Μέρος Διάλεξης
 − Επίδειξη και λειτουργίες
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό Υλικό

Δραστηριότητα 4 40 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_Κεφάλαιο 3_

Ενότητα 6

ProSPeReS 
Εργαλείο σεναρίων 
& μοντέλων 
αντίδρασης

Μοντελοποίηση σεναρίων και    
αντιδράσεων

Μέρος Διάλεξης
 − Δημιουργία σεναρίων 
Εργαλείο μοντέλων σεναρίων 
και αντιδράσεων ProSPeReS  
για την αξιολόγηση 
τρωτότητας CBRN

 − Καθορισμός των πιθανών 
συνεπειών ατυχημάτων 
ΧΒΡΠ στον τόπο λατρείας σας

 − Ρύθμιση μέτρων αντίδρασης

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Ομαδική 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας _  
Κεφάλαιο 3_
Ενότητα  6

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 6 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
Αξιολογήσης_

Κεφάλαιο 3_
Ενότητα 6

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 130 λεπτά
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Κεφάλαιο 4:  
Διαδικασίες και Πρακτικές Διαστάσεις της Προστασίας των 
Πιστών και των Θρησκευτικών Χώρων

Περίληψη ενότητας 

Το Κεφάλαιο 4 αποσκοπεί στην ενίσχυση της κατανόησης και των δεξιοτήτων 
που απαιτούνται για την αντιμετώπιση τρομοκρατικών απειλών που στρέφονται 
κατά Χώρων Λατρείας (ΧΛ) και μεγάλων θρησκευτικών συγκεντρώσεων. Το 
θεματικό της πεδίο εμβαθύνει στις πρακτικές πτυχές των δραστηριοτήτων που 

αποσκοπούν στην πρόληψη και τον εντοπισμό απειλών, προστατεύοντας έτσι θρησκευτικούς χώρους όπως 
εκκλησίες, συναγωγές, τζαμιά, μεταξύ άλλων. Μια κρίσιμη συνιστώσα αυτής της ενότητας είναι η έμφαση στην 
αντιμετώπιση σοβαρών απειλών, συμπεριλαμβανομένων των τρομοκρατικών περιστατικών. Η ενότητα 4 
επικεντρώνεται στην ενίσχυση των μέτρων πρόληψης, ανίχνευσης και αντίδρασης, εξασφαλίζοντας καλύτερη 
προστασία των ΧΛ. Επιπλέον, εξετάζει τις ιδιαιτερότητες της διαχείρισης της ασφάλειας των PW και τονίζει τη 
σημασία της συνεργασίας στο τοπικό περιβάλλον.

Εκπαιδευτικοί στόχοι του Κεφαλαίου

Στόχος αυτού του Κεφαλαίου είναι οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

καθορίσουν τα βασικά στοιχεία της 
διαχείρισης της ασφάλειας στoυς ΧΛ

αναπτύξουν το σχέδιο 
για την εξασφάλιση των 
ΧΛ και/ή μεγαλύτερων 
συναθροίσεων των πιστών

γνωρίζουν την 
πολυπλοκότητα στη 
προστασίας των ΧΛ

προσδιορίζουν τους εμπλεκόμενους 
φορείς στη διαδικασία ασφαλείας 
στο τοπικό περιβάλλον σε σχέση με 
τις μεγάλες συγκεντρώσεις πιστών 
και την προστασία των ΧΛ

αναγνωρίζουν τις ανάγκες 
ασφάλειας συγκεκριμένων 
ΧΛ

κατανοούν το ρόλο του 
προσωπικού ασφαλείας στους 
ΧΛ, ιδίως του θρησκευτικού 
ηγέτη ή του υπεύθυνου 
ασφαλείας

περιγράφουν τους βασικούς τύπους 
διαδικασιών ασφαλείας για τους ΧΛ

εφαρμόζουν διαδικασίες 
και καλές πρακτικές για 
τους ΧΛ

είναι έτοιμοι να συνεργαστούν 
με διαφόρους φορείς για να 
είναι προδραστικοί

προσδιορίζουν τα βασικά στοιχεία για 
την διαχείριση της ασφάλειας στους ΧΛ

γνωρίζουν την πολυπλοκότητα 
στη διασφάλιση των ΧΛ

προσδιορίζουν τους εμπλεκόμενους 
φορείς στη διαδικασία ασφάλειας 
στο τοπικό περιβάλλον σε σχέση με 
τις μεγάλες συγκεντρώσεις πιστών 
και την προστασία των ΧΛ

Διάρκεια Κεφαλαίου

14 ώρες / 840 λεπτά

Το Κεφάλαιο 4 εστιάζει στην 
αντιμετώπιση των τρομοκρατικών 
απειλών κατά των Χώρων Λατρείας 
(ΧΛ) και των μεγάλων θρησκευτικών 
εκδηλώσεων. Ασχολείται με πρακτικές 
δράσεις πρόληψης και ανίχνευσης 
για θρησκευτικούς χώρους όπως 
εκκλησίες, τζαμιά και συναγωγές.

Υλικά / Εξοπλισμός 

• Χώρος εκπαίδευσης με εξοπλισμό πληροφορικής, 
συμπεριλαμβανομένου φορητού υπολογιστή και 
βιντεοπροβολέα

• Ένας υπολογιστής για τον Εκπαιδευτή
• Σύνδεση στο Διαδίκτυο 
• Προτζέκτορας

• Πίνακας συνεδριάσεων (flipchart) και 
μαρκαδόροι

• Φύλλο εγγραφής/παρουσίας
• Ηλεκτρονική συσκευή (κινητό ή υπολογιστής) 

για κάθε συμμετέχοντα (προαιρετικά)
• Σημειωματάρια και στυλό για κάθε συμμετέχοντα
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Ενότητα 1: Η πρακτική της διασφάλισης διαφόρων Χώρων Λατρείας (ΧΛ) – 
Διαχείριση της Ασφάλειας και Συνεργασία με Πολλούς Εμπλεκόμενους φορείς

Επισκόπηση Ενότητας

Η Ενότητα 1 παρουσιάζει τους χώρους λατρείας ως μαλακούς στόχους και συγκεκριμένους δημόσιους 
χώρους από άποψη ασφάλειας. Παρουσιάζει στον εκπαιδευόμενο το πλαίσιο διαφόρων ενδιαφερομένων, 
τη διαχείριση του ΧΛ, τη δομή του, τους ρόλους εντός αυτού, τις υποδομές, τις πρακτικές, την οικοδόμηση 
και διαχείριση της συνεργασίας με διάφορους ενδιαφερόμενους και την κοινότητα, την προετοιμασία 
του σχεδίου συνεργασίας με διάφορους ενδιαφερόμενους των ΧΛ. Παρέχει θεωρητικές πληροφορίες 
που υποστηρίζονται από παραδείγματα πρακτικών λύσεων. Σε αυτή την ενότητα, οι εκπαιδευόμενοι 
εξοικειώνονται με: Βασικά στοιχεία για τη διαχείριση της ασφάλειας στον ΧΛ, το ρόλο των Υπηρεσιών 
Επιβολής Νόμου και άλλων ενδιαφερόμενων φορέων στη διαδικασία ενίσχυσης της ασφάλειας για τους 
πιστούς, συμβουλές για δραστηριότητες για την ανάπτυξη της ευαισθητοποίησης της θρησκευτικής 
κοινότητας, τον προσδιορισμό του περιβάλλοντος ασφάλειας και των ρόλων του προσωπικού του ΧΛ, της 
κοινότητας, των γειτόνων, των Υπηρεσιών Επιβολής Νόμου, του δήμου κ.λπ.

Εκπαιδευτικοί Στόχοι 

Αυτή η Ενότητα έχει ως στόχο οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

απαριθμήσουν τα διάφορα 
βασικά στοιχεία της διαχείρισης 
της ασφάλειας στους ΧΛ και τα 
συμμετέχοντα μέρη της διαδικασίας 
ασφάλειας στο τοπικό περιβάλλον

αναθέτουν τους 
κατάλληλους ρόλους στα 
στοιχεία που αφορούν τη 
διαχείριση της ασφάλειας 
στους ΧΛ

αναγνωρίζουν τους ΧΛ 
ως ιδιαίτερους δημόσιους 
χώρους και να κατανοούν 
τις ιδιαίτερες ανάγκες τους 
από άποψη ασφάλειας

να παραθέσουν τις καλές πρακτικές, 
τις στρατηγικές επικοινωνίας και 
τα πλεονεκτήματα της κατάλληλης 
υποδομής στην ασφάλεια των ΧΛ

προετοιμάσουν ένα σχέδιο 
για τη συνεργασία με 
πολλούς εμπλεκόμενους 
φορείς και την κοινότητα

εξηγούν το ρόλο των διαφόρων 
βασικών στοιχείων της διαχείρισης 
της ασφάλειας στους ΧΛ, όπως 
επίσης σε συσχετισμό με τους 
εμπλεκόμενους στη διαδικασία 
ασφάλειας στο τοπικό περιβάλλον

Σχέδιο διδασκαλίας

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 1_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα1

Οι Χώροι Λατρείας (ΧΛ) και 
οι Μοναδικές Προκλήσεις 
Ασφαλείας τους: Εισαγωγή

Μέρος Διάλεξης
 − Οι Χώροι Λατρείας ως 
Δημόσιοι Χώροι και Μαλακοί 
Στόχοι

 − Προκλήσεις Ασφάλειας για 
τους ΧΛ

 − Διερεύνηση Πιθανών Λύσεων
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο  
εργασίας 1_

Κεφάλαιο 4_
Ενότητα 1

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 3 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 2_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 1

Πλαίσιο πολλαπλών 
ενδιαφερομένων μερών για την 
ασφάλεια των Χώρων Λατρείας

Μέρος Διάλεξης
 − Ενδιαφερόμενα μέρη: Μια 
επισκόπηση 

 − Οι θρησκευτικοί ηγέτες ως 
σημαντικοί σύνδεσμοι μεταξύ 
των ενδιαφερομένων μερών

 − Εξωτερικοί ενδιαφερόμενοι 
φορείς

 − Δέσμευση σε Χώρους 
Λατρείας (ΧΛ): με τους 
ενδιαφερόμενους φορείς

 − Γειτονικές και κατοικημένες 
κοινότητες ως ενδιαφερόμενοι 
φορείς

 − Πρόσθετα ενδιαφερόμενα 
μέρη

 − Καλές πρακτικές

Δραστηριότητα 4 20 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο  
εργασίας 2_

Κεφάλαιο 4_
Ενότητα 1

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 40 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 3_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 1

Βασικά Στοιχεία της Διαχείρισης 
της Ασφάλειας για Χώρους 
Λατρείας

Μέρος Διάλεξης
 − Διάρθρωση διαχείρισης 
ασφάλειας - Επισκόπηση 
(Στόχοι και Εργαλεία)

 − Διάρθρωση της Διαχείρισης της 
Ασφάλειας - Βασικά στοιχεία

 − Μέλη της Κοινότητας & 
προσωπικό

 − Ασφάλεια εκ Σχεδιασμού
 − Συνεργασία πολλών 
ενδιαφερόμενων φορέων και 
κοινοτήτων

 − Διαδικασία αξιολόγησης 
κινδύνων

 − Διαδικασία σχεδιασμού 
ασφάλειας
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 6 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 4_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 1

Οικοδόμηση και διαχείριση 
της συνεργασίας πολλών 
ενδιαφερομένων μερών και της 
Κοινότητας

Μέρος Διάλεξης
 − Η Σημασία της Οικοδόμησης 
και Διαχείρισης της 
Συνεργασίας

 − Χαρακτηριστικά της 
πολυθεσμικής και κοινοτικής 
συνεργασίας

 − Κοινοτική ασφάλεια και 
κοινοτική αστυνόμευση

 − Οικοδόμηση και διαχείριση 
της συνεργασίας πολλών 
ενδιαφερόμενων μερών και 
της κοινότητας

 − Καλές πρακτικές/ Εσωτερικά 
Ενδιαφερόμενα Μέρη

 − Καλές πρακτικές/ Εξωτερικά  
Ενδιαφερόμενα Μέρη

Δραστηριότητα 7 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT 5_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 1

Προετοιμασία ενός σχεδίου 
για συνεργασία με πολλά 
ενδιαφερόμενα μέρη και την 
κοινότητα

Μέρος Διάλεξης
 − Βασικά βήματα για την 
εκπόνηση ενός σχεδίου για 
την συνεργασία πολλών 
Ενδιαφερόμενων μερών και 
της Κοινότητας 

 − Βασικές εκτιμήσεις για την 
εφαρμογή ενός σχεδίου 
για τη συνεργασία πολλών 
Ενδιαφερομένων μερών και 
της κοινότητας

Δραστηριότητα 8 30 λεπτά Ομαδική 
Συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο  
εργασίας 3_

Κεφάλαιο 4_
Ενότητα 1

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 9 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_

Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 1

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 240 λεπτά
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Ενότητα 2: Διαδικασία Σχεδιασμού για την προστασία Θρησκευτικών Χώρων και 
Εκδηλώσεων

Επισκόπηση Ενότητας

Στο πλαίσιο της Ενότητας 2, προσδιορίζοντας τις απειλές για έναν ΧΛ και ορίζοντας τις βασικές διαδικασίες 
και ενέργειες για την πρόληψη των απειλών και την αντιμετώπιση του κινδύνου, θα εισαγάγουμε τους 
συμμετέχοντες στο μάθημα της διαδικασίας σχεδιασμού για την ασφάλεια του ΧΛ. Θα παρουσιαστούν και 
θα συζητηθούν βασικά ζητήματα σχετικά με το σχέδιο προστασίας θρησκευτικών εκδηλώσεων και το 
σχέδιο ασφαλείας του ΧΛ. Σε αυτή την ενότητα, οι εκπαιδευόμενοι θα εξοικειωθούν με: Πώς να σχεδιάζουν 
δραστηριότητες για την καλύτερη προστασία ενός ΧΛ- Τρέχουσες απειλές και διαδικασίες/προσεγγίσεις 
για την αντιμετώπισή τους- Βασικά στοιχεία ενός σχεδίου ασφαλείας ενός ΧΛ και της προστασίας μιας 
θρησκευτικής εκδήλωσης.

Εκπαιδευτικοί στόχοι 

Αυτή η Ενότητα έχει ως στόχο οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

προσδιορίζουν τις απειλές και τις 
διαδικασίες (που εφαρμόζονται από 
στους ΧΛ, τις Υπηρεσίες Επιβολής 
Νόμου, τις πυροσβεστικές υπηρεσίες 
και τις υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης), 
καθώς και τους πόρους για την 
αντιμετώπιση των απειλών

εκπόνηση σχεδίου για 
την προστασία των 
ΧΛ και των πιστών - 
προπαρασκευαστικές 
δραστηριότητες και 
ασφάλεια των πιστών κατά 
τη διάρκεια μιας τελετής

εξετάζουν διάφορα σενάρια 
απειλών και να είναι 
έτοιμοι να σχεδιάσουν 
την εμπλοκή όλων των 
ενδιαφερόμενων μερών 
σε περίπτωση απειλής σε 
έναν ΧΛ

Σχέδιο διδασκαλίας

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 2

Προοπτικές της ΕΕ σχετικά με 
την ασφάλεια των ΧΛ

Μέρος Διάλεξης
 − Συμπεράσματα του 
Συμβουλίου της ΕΕ σχετικά με 
την προστασία των δημόσιων 
χώρων

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 2

Οι Χώροι Λατρείας ως μαλακοί 
στόχοι

Μέρος Διάλεξης
 − Τύποι επιθέσεων σε Δημόσιους 
Χώρους 

 − Προστασία των Χώρων Λατρείας 
(Περιφερειακοί Ενδιαφερόμενοι 
Φορείς)

 − Κύκλος Διαχείρισης Κρίσεων
 − Γενική πρακτική των Υπηρεσιών 
Επιβολής Νόμου στον τόπο ενός 
τρομοκρατικού συμβάντος

 − Προκλήσεις για την Προστασία 
των Χώρων Λατρείας
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_

Ενότητα 2
Διαδικασία Σχεδιασμού Ασφάλειας

Μέρος Διάλεξης
 − Σχέδιο Ασφάλειας 
 − Μέτρα και Δραστηριότητες 
Ασφάλειας

 − Ένα Υπόδειγμα Σχεδίου για 
την Ασφάλεια ενός Χώρου 
Λατρείας

 −  Ένα  Υπόδειγμα Σχεδίου για τη 
Διασφάλιση μιας Θρησκευτικής 
Εκδήλωσης

Δραστηριότητα 4 40 λεπτά Επιτραπέζια 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας 1_

Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 2

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_

Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 2

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 120 λεπτά
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Ενότητα 3: Πρόληψη, Προστασία και Ανίχνευση Απειλών

Επισκόπηση Ενότητας

Η Ενότητα 3 παρουσιάζει την πολυδιάστατη φύση των προληπτικών δράσεων που πρέπει να αναληφθούν 
στον ΧΛ στο πλαίσιο της οργάνωσης της ασφάλειας πριν από θρησκευτικές εκδηλώσεις. Εισάγει τον 
εκπαιδευόμενο στον ρόλο του συντονισμού των δραστηριοτήτων σε διάφορα οργανωτικά επίπεδα, 
συμπεριλαμβανομένου του ρόλου της αξιολόγησης της τρωτότητας του ΧΛ, της ενδοκοινοτικής 
συνεργασίας, του σχεδιασμού και της τεχνικής ασφάλειας για μελλοντικές εκδηλώσεις. Σε αυτή την ενότητα, 
οι εκπαιδευόμενοι εξοικειώνονται με: Τη σημασία της ασφάλειας μέσω του σχεδιασμού- τη σημασία της 
συνεργασίας μεταξύ πολλών ενδιαφερομένων μερών και της κοινότητας- τη σημασία της διαδικασίας 
εκτίμησης κινδύνου- τη σημασία της διαδικασίας σχεδιασμού.

Εκπαιδευτικοί στόχοι

Αυτή η Ενότητα έχει ως στόχο οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

περιγράφουν τις δραστηριότητες 
και τις καλές πρακτικές για την 
ασφάλεια των ΧΛ και των μεγάλων 
συγκεντρώσεων ανθρώπων

αξιολογούν την κατάσταση 
ασφαλείας στους ΧΛ όσον 
αφορά τις πιθανές απειλές

είναι έτοιμοι να ενισχύσουν τη 
συνολική ασφάλεια των ΧΛ

καθορίζουν τις ανάγκες του ΧΛ 
όσον αφορά την  τεχνολογία στα 
συστήματα/εργαλεία ασφαλείας 
καθώς και τις συσκευές  ασφαλείας

εφαρμόζουν τις 
κατάλληλες λύσεις 
ασφάλειας και προστασίας, 
προσαρμοσμένες για τον ΧΛ

έχουν επίγνωση της 
αναγκαίας συνεχούς 
προσπάθειας για την 
προστασία του ΧΛ

Σχέδιο διδασκαλίας

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_

Ενότητα 3
Πρόληψη

Μέρος Διάλεξης
 − Ασφάλεια εκ σχεδιασμού 
 − Συνεργασία πολλών ενδιαφερό-
μενων φορέων και κοινοτήτων

 − Διαδικασία Αξιολόγησης 
Κινδύνων

 − Διαδικασία Σχεδιασμού
 − Οδηγός για το σχεδιασμό 
εκκένωσης

 − Οδηγός για τον σχεδιασμό 
κλειδώματος

Δραστηριότητα 2 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_

Ενότητα 3
Προστασία

Μέρος Διάλεξης
 − Οριοθέτηση Ζωνών
 − Επιτήρηση
 − Εξοπλισμός Πρώτης 
Αντίδρασης

 − Τεχνικές λύσεις
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3 30 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_

Ενότητα 3
Ανίχνευση

Μέρος Διάλεξης
 − Τεχνικά Εργαλεία Ανίχνευσης
 − Προσωπική Παρατήρηση
 − Διαδικασίες Ανίχνευσης

Δραστηριότητα 4 45 λεπτά Επιτραπέζια 
άσκηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_

Κεφάλαιο 4_
Ενότητα 3

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 5 5 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_

Κεφάλαιο 4_
Ενότητα 3

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 120 λεπτά
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Ενότητα 4: Αντιμετώπιση Απειλών

Επισκόπηση Ενότητας

Η ενότητα (4) περιλαμβάνει ένα σύνολο διαδικασιών για την πρόληψη, την προστασία, την ανίχνευση, την 
αντιμετώπιση και τον μετριασμό των συνεπειών από τρομοκρατικές/ εξτρεμιστικές επιθέσεις σε ΧΛ και 
μεγάλες θρησκευτικές συγκεντρώσεις και την προστασία των σχετικών ενδιαφερομένων μερών. Όλες 
οι διαδικασίες θα πρέπει να εφαρμόζονται σύμφωνα με τυχόν εθνικούς νόμους ή τυχόν περιφερειακούς 
ή τοπικούς κανονισμούς ή όρους που ενδέχεται να διαφέρουν μεταξύ των κρατών μελών. Σε αυτή την 
ενότητα, οι εκπαιδευόμενοι εξοικειώνονται με: Διαχείριση μιας τρομοκρατικής επίθεσης- Τη βασική 
αντίδραση “Τρέξε, κρύψου, πες” σε τρομοκρατικές απειλές- Διαδικασίες εκκένωσης κατά τη διάρκεια μιας 
τρομοκρατικής/εξτρεμιστικής επίθεσης- Διαδικασίες αντιμετώπισης ύποπτων αντικειμένων/επιστολών- 
Διαδικασίες αντιμετώπισης απειλών για βόμβα- Διαδικασίες ελέγχου του χώρου για ύποπτα αντικείμενα.

Εκπαιδευτικοί στόχοι 

Αυτή η Ενότητα έχει ως στόχο οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

εντοπίζουν διαφορετικούς 
τύπους απειλών

εφαρμόζουν τις κατάλληλες 
διαδικασίες σε σχέση με τις 
πιο πιθανές απειλές

ιεραρχούν τις προσπάθειες 
αντιμετώπισης για την αποτελεσματική 
προστασία των πιστών και του PW 
κατά τη διάρκεια ενός συμβάντος

περιγράφουν μια 
κατάλληλη λύση για 
την αντιμετώπιση της 
συγκεκριμένης απειλής

λειτουργούν σε τρομοκρα-
τική/εξτρεμιστική επίθεση

γνωρίζουν τα δυνατά και αδύνατα 
σημεία της εγκατάστασης και τη 
διαχείριση του πλήθους ώστε σε 
περίπτωση έκτακτης ανάγκης να 
προβούν στη κατάλληλη αντίδραση

Lesson plan

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Οδηγός για Διαχειριστές 
Συμβάντος Τρομοκρατικών/
Εξτρεμιστικών Απειλών και 
Επιθέσεων

Μέρος Διάλεξης
 − Βήματα από τον Διαχειριστή 
Συμβάντος

 − Δυνατότητες Διαχειριστή 
Συμβάντος

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Κατευθυντήριες γραμμές για 
τη Δημόσια Ασφάλεια κατά 
τη Διάρκεια Τρομοκρατικού ή 
Εξτρεμιστικού Συμβάντος

Μέρος Διάλεξης
 − Εκτέλεση
 − Κρύψου
 − Πες
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 3 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Εκκένωση σε περίπτωση 
Τρομοκρατικής/Εξτρεμιστικής 
Επίθεσης

Μέρος Διάλεξης
 − Βήματα εκκένωσης έκτακτης 
ανάγκης για τρομοκρατικά ή 
εξτρεμιστικά περιστατικά

Δραστηριότητα 4 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Ύποπτο αντικείμενο 
αλληλογραφίας, πακέτο 

Μέρος Διάλεξης
 − Ενέργειες για την ανίχνευση 
ύποπτης αλληλογραφίας, 
πακέτων ή ουσιών

Δραστηριότητα 5 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Διαδικασίες Αντιμετώπισης 
Απειλής Βόμβας

Μέρος Διάλεξης
 − Ενέργειες που πρέπει να 
γίνουν σε περίπτωση απειλής-
φάρσας για βόμβα

Δραστηριότητα 6 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Διαδικασίες Αντιμετώπισης 
ύποπτων αντικειμένων

Μέρος Διάλεξης
 − Ενέργειες που πρέπει να 
γίνουν όταν ανακαλύπτεται 
ένα ύποπτο αντικείμενο

Δραστηριότητα 7 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Έλεγχος του χώρου για ύποπτα 
αντικείμενα

Μέρος Διάλεξης
 − Αποτελεσματική διαδικασία 
έρευνας για Χώρους Λατρείας

Δραστηριότητα 8 10 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Διαδικασίες για το προσωπικό 
των θρησκευτικών χώρων και 
τους πιστούς/επισκέπτες

Μέρος Διάλεξης
 − Πώς να αναγνωρίζετε 
την παρουσία πιθανώς 
επικίνδυνων υλικών

 − Πώς να παραμένετε όσο το 
δυνατόν πιο ασφαλείς κατά την 
εκτέλεση της εργασίας σας



69

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 9 20 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Διαδικασίες Έκτακτης ανάγκης 
για τον Χώρο Λατρείας

Μέρος Διάλεξης
 − Αφαίρεση x3 Διαδικασία
 − Εκκένωση
 − Ενημερωτικό υλικό για 
Χώρους Λατρείας

 − Συστάσεις που μπορούν να 
εφαρμοστούν από Πιστούς και 
Επισκέπτες

 − Υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης: Τι 
ακολουθεί;

Δραστηριότητα 10 30 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο 
εργασίας_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 3

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 11 10 λεπτά Assessment Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_

Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 4

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 120 λεπτά
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Ενότητα 5: Ανταπόκριση μετά το συμβάν: Μετριασμός των συνεπειών

Επισκόπηση Ενότητας

Η Ενότητα 5 προσφέρει κατευθύνσεις σχετικά με τις στρατηγικές μετριασμού των συνεπειών της 
επίθεσης. Το περιεχόμενο εμβαθύνει σε βασικά θέματα όπως η συνεργασία με τις Υπηρεσίες Επιβολής 
του Νόμου και τις υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης στο πεδίο, η παροχή βασικών πρώτων βοηθειών και 
ιατρικής περίθαλψης στα θύματα της επίθεσης και η σωστή συμπεριφορά σε τόπους εγκλήματος, η οποία 
περιλαμβάνει το χειρισμό ιχνών, όπλων, εκρηκτικών και επικίνδυνων υλικών καθώς και τη διασφάλιση της 
ομαλής συνεργασίας με τις Υπηρεσίες Επιβολής του Νόμου. Μέσω αυτής της ενότητας, οι εκπαιδευόμενοι 
αποκτούν τις δεξιότητες για την παροχή πρώτων βοηθειών, τη διατήρηση της ακεραιότητας του τόπου του 
εγκλήματος και την αποτελεσματική συνεργασία επί τόπου με τις αρμόδιες αρχές.

Εκπαιδευτικοί στόχοι 

Αυτή η Ενότητα έχει ως στόχο οι εκπαιδευόμενοι να:

Από άποψη γνώσεων Από άποψη δεξιοτήτων Από άποψη συμπεριφοράς

περιγράφουν τις 
δραστηριότητες και τις καλές 
πρακτικές για τη συνεργασία 
με τις υπηρεσίες έκτακτης 
ανάγκης και ασφάλειας

σχεδιάζουν τις δραστηριότητες 
και τις καλές πρακτικές για τη 
συνεργασία με τις υπηρεσίες 
έκτακτης ανάγκης και 
ασφάλειας

είναι έτοιμοι να υποστηρίξουν 
και να συνεργαστούν με τις 
υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης και 
ασφάλειας

παρουσιάζουν τα βασικά 
στοιχεία εκκένωσης από την 
περιοχή κινδύνου

επαληθεύουν τους τρόπους 
εκκένωσης από τους ΧΛ

γνωρίζουν τις μεθόδους 
εκκένωσης από την περιοχή 
κινδύνου και τον τρόπο παροχής 
υποστήριξης στα θύματα 
(οικογένειες)

καθορίζουν τις πρώτες 
βοήθειες και την ιατρική 
περίθαλψη των θυμάτων της 
επίθεσης

Σχέδιο διδασκαλίας

Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 1 35 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 5

Βίντεο 

Συνεργατικές προσπάθειες

Ενίσχυση των επιχειρήσεων 
πεδίου μέσω της συνεργασίας 
με Υπηρεσίες Επιβολής του 
Νόμου και Υπηρεσίες Έκτακτης 
ανάγκης

Μέρος Διάλεξης
 − Εμπλεκόμενοι φορείς 
σε Αντιτρομοκρατικές 
Δραστηριότητες σε 
Θρησκευτικούς Χώρους

 − Συνεργασία των 
Ενδιαφερομένων Μερών
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Μαθησιακές Δραστηριότητες Διάρκεια Εκπαιδευτικές 
Μέθοδοι

Εξοπλισμός Εκπαιδευτικό 
Υλικό

Δραστηριότητα 2 20 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Φύλλο εργασίας_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 5

Ομαδική άσκηση

Δραστηριότητα 3 60 λεπτά Παρουσίαση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 5

Πρώτες Βοήθειες και Ιατρική 
Περίθαλψη για Θύματα 

Μέρος Διάλεξης
 − Διαδικασίες και Μέθοδοι 
Πρώτων Βοηθειών

Δραστηριότητα 4 35 λεπτά Ομαδική 
συζήτηση

Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

PPT_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 5

Συμπεριφορές στον Tόπο του 
Eγκλήματος  

Μέρος Διάλεξης
 − Περιήγηση στον τόπο του 
εγκλήματος: Πριν από 
την άφιξη της Υπηρεσίας 
Επιβολής του Νόμου

 − Συνεργασία και 
Συμμόρφωση: Συμπεριφορές 
μετά την ανάληψη της 
ευθύνης από την Υπηρεσία 
Επιβολής του Νόμου

Δραστηριότητα 5 10 λεπτά Αξιολόγηση Υπολογιστής
Σύνδεση στο 
Διαδίκτυο
Προτζέκτορας

Άσκηση 
αξιολόγησης_ 
Κεφάλαιο 4_ 
Ενότητα 5

Άσκηση αξιολόγησης

Διάρκεια ενότητας: 160 λεπτά
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