
COMMENT RÉAGIR EN CAS D’UN INCIDENT  
IMPLIQUANT DES MATIÈRES DANGEREUSES 

« Plus on sait, mieux on peut prévenir de différents types de risques et d’incidents terroristes pouvant survenir  
dans les lieux de culte (y compris les attaques avec des armes chimiques, biologiques et radiologiques),  

mieux vaut se protéger contre ces menaces et réagir de manière plus convenable lorsqu’elles se produisent » 

D 7.1 Stratégie des campagnes de sensibilisation sur la sécurité 

 

 

Comment réagir en cas d’un incident  
impliquant des matières dangereuses 

Préambule 
Les lieux de culte sont considérés comme 
particulièrement vulnérable aux attaque en raison de 
leur accessibilité facile et de la mise en place des 
mesures de sécurité limitées.  

Le projet ProSPeReS vise à augmenter le niveau de 
protection dans les lieux de culte tout en gardant 
l’équilibre entre les mesures de sécurité mise en 
œuvre et la nature ouverte des lieux de culte.  

AVERTISSEMENT  
La présente brochure ne remplace pas les 
dispositions légales en vigueur. Son objectif est de 
transmettre des conseils pratiques. Le contenu y 
présenté présente uniquement le point de vue de son 
auteur qui en est le seul et unique responsable.  
La Commission européenne décline toute 
responsabilité quant à l’utilisation éventuelle des 
informations y contenues

 

« Nous sommes tous responsables de notre sécurité et de celle des autres ». 

 
 
Réagissez si vous êtes exposé à des matières dangereuses ! Procédez de manière recommandée ci-dessous, 
vous pouvez sauver votre vie avant l’arrivée des secours :   

 

 

 

ÉLOIGNEZ-VOUS 
de la zone 

 

 

 

RETIREZ  
les vêtements extérieurs 

 

 

 

ENLEVEZ  
la substance 

 
 

«Il vaut mieux le savoir » 

 

  



COMMENT RÉAGIR EN CAS D’UN INCIDENT  
IMPLIQUANT DES MATIÈRES DANGEREUSES 

1. ÉLOIGNEZ-VOUS 2. ÉVITEZ de vous asseoir  
ou de vous coucher 3. Sortez à l'extérieur 

   

• ÉLOIGNEZ-VOUS de la zone contaminée et 
éloignez-vous de tout ce qui peut être 
dangereux, p.ex.: des odeurs inhabituelles, 
des vapeurs ou des taches de brume 
inexplicables, personnes et animaux morts ou 
malades, des gouttelettes ou un revêtement 
huileux sur la surface des objets ou sur l'eau, 
matériaux ou équipements inhabituels ; 

• Si vous êtes à l'extérieur, choisissez une 
direction perpendiculaire à celle du vent.  

• Even if you feel unwell, DON’T sit  
or lie down, you might not be able  
to get up again. 

• Si vous êtes à l'intérieur, essayez de sortir 
à l'air frais si possible et prenez le chemin 
le plus court pour vous éloigner de la zone 
dangereuse en remontant au vent.  

   
4. Portez assistance aux autres personnes 5. Retirez avec précaution 6. Appelez le numéro 112 

   

• Si vous apercevrez qu’il y a des personnes 
qui ne se sentent pas bien ou passent 
devant vous, aidez-les à quitter la zone de 
l'incident, dans la mesure où cela ne vous 
ralentit pas. 

• Une fois que vous êtes dans une zone plus sûre, 
ENLEVEZ soigneusement la couche extérieure 
des vêtements - elle peut être contaminée : 

• NE touchez pas la surface EXTERIEURE des 
vêtements avec vos mains ; 

• NE laissez pas la surface EXTERIEURE du 
vêtement retiré toucher votre visage ; 

• SI POSSIBLE, essayez de mettre les vêtements 
dans un sac en plastique - par exemple, dans un 
sac poubelle - ou laissez-les sur le sol et 
éloignez-vous-en. Informez les services 
d'intervention qui arrivent pour vous aider où 
vous avez laissé les vêtements ; 

• SI POSSIBLE, ENLEVEZ la substance 
dangereuse de votre peau avec un matériau 
absorbant dans lequel elle s'immergera ou avec 
lequel vous l’essuierez ; 

• RINCEZ votre peau en permanence si vous 
ressentez des démangeaisons ou des douleurs. 

 

• Utilisez votre téléphone portable  
et appelez le 112 et informez  
les services d'urgence de : 

• Le lieu de l'incident ; 

• L'endroit où vous vous trouvez ; 

• La probabilité de l'utilisation de 
matières dangereuses. 

   
7. Attendez l'arrivée  

des services d'urgence 
8. Ne vous rendez pas dans  

les établissements médicaux 9. Ne pas toucher 

   

• ATTENDEZ les services d'urgence et 
suivez leurs instructions ; 

• Indiquer aux services d'urgence où ils se 
trouvent lorsqu'ils arrivent pour les aider ; 

• NE REVENEZ chez vous car vous pourriez 
exposer votre famille à une substance 
dangereuse. 

• N'allez PAS dans un centre de santé car 
vous pourriez exposer d'autres personnes 
et les intervenants d'urgence à une 
substance dangereuse ; 

• Les services d'urgence organiseront un lieu 
où vous recevrez des soins médicaux. 

• NE TOUCHEZ PAS votre visage ; 

• NE TOUCHEZ personne ; 

• NE PAS BOIRE, MANGER ou FUMER. 

 


