
ΠΩΣ ΝΑ ΑΝΕΤΙΔΡΑΣΕΤΕ ΣΕ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΥ  
ΕΜΠΛΕΚΟΝΤΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ; 

«Η καλύτερη εκπαίδευση σημαίνει καλύτερη πρόληψη, προστασία και απόκριση σε διάφορους τύπους τρομοκρατικών απειλών  

και περιστατικών που μπορεί να συμβούν σε θρησκευτικούς χώρους, συμπεριλαμβανομένων επιθέσεων με χημικά βιολογικά  

και ραδιολογικά υλικά» 

Π. 7.1 Η στρατηγική των εκστρατειών ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την ασφάλεια 

 

 

Πως να αντιδράσετε σε μία επίθεση  
που εμπλέκονται επικίνδυνα υλικά;

Πρόλογος 

Οι θρησκευτικοί χώροι θεωρούνται ιδιαίτερα 

ευάλωτοι σε επιθέσεις, λόγω της προσβασιμότητας 

τους και του γεγονότος πως συνήθως εφαρμόζονται 

περιορισμένα μέτρα ασφάλειας. 

Το έργο ProSPeReS, στοχεύει στην αύξηση του 

επιπέδου προστασίας στους χώρους λατρείας, 

διατηρώντας την ισορροπία μεταξύ μέτρων 

ασφάλειας και του ανοικτού χαρακτήρα των 

θρησκευτικών χώρων. 

ΠΡΟΣΟΧΗ 

Το παρόν φυλλάδιο δεν προορίζεται να 

αντικαταστήσει τους ισχύοντες κανονισμούς. Σκοπός 

του είναι η παροχή πρακτικών συμβουλών. Το 

περιεχόμενο του παρόντος εγγράφου 

αντιπροσωπεύει αποκλειστικά τις απόψεις του 

συντάκτη και αποτελεί αποκλειστική ευθύνη του.  

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν φέρει καμία ευθύνη για 

τη χρήση των πληροφοριών που περιέχει. 

 

 

«Ενεργούμε όλοι για τη δική μας ασφάλεια και την ασφάλεια των άλλων» 

 
 
Αντιδράστε αν εκτεθείτε σε επικίνδυνα υλικά! Αυτές οι συμπεριφορές μπορεί να σας σώσουν τη ζωή, πριν φτάσει 

η βοήθεια: 

 

 

 

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΘΕΙΤΕ  

από την περιοχή 

 

 

 

ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ  

τα εξωτερικά σας ρούχα  

 

 

 

ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ  

την επικίνδυνη ουσία 

 

 

«Καλύτερα να γνωρίζετε» 

   



ΠΩΣ ΝΑ ΑΝΕΤΙΔΡΑΣΕΤΕ ΣΕ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΠΟΥ  
ΕΜΠΛΕΚΟΝΤΑΙ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ; 

1. Απομακρυνθείτε 2. Μην καθίσετε ή ξαπλώσετε 3. Βγείτε έξω 

   

• ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΘΕΙΤΕ από την περιοχή και 

από οτιδήποτε μπορεί να είναι επικίνδυνο 

όπως: ασυνήθιστες μυρωδιές, 

ανεξήγητους ατμούς ή σύννεφα ομίχλης, 

νεκρούς / άρρωστους ανθρώπους ή ζώα, 

ελαιώδη σταγονίδια ή μεμβράνες σε 

επιφάνειες ή στο νερό, ασυνήθιστα υλικά ή 

εξοπλισμό. 

 

• Εάν βρίσκεστε σε εξωτερικό χώρο , 

επιλέξτε να κινηθείτε κάθετα προς την 

κατεύθυνση του ανέμου. 

• Ακόμα και αν αισθάνεστε αδιαθεσία, ΜΗΝ 

καθίσετε ή ξαπλώσετε γιατί ενδέχεται να 

μην μπορείτε να σηκωθείτε ξανά. 

• Αν βρίσκεστε σε εσωτερικό χώρο, 

προσπαθήστε εάν είναι δυνατόν να βγείτε 

έξω στον καθαρό αέρα και ακολουθήστε τη 

συντομότερη διαδρομή αντίθετα στον 

άνεμο, μακριά από την επικίνδυνη 

περιοχή.  

   

4. Βοηθήστε άλλους ανθρώπους 5. Αφαιρέστε προσεκτικά 6. Καλέστε το 112 

   

• Αν δείτε ανθρώπους που δεν αισθάνονται 

καλά ή λιποθυμούν, βοηθήστε τους να 

φύγουν από την περιοχή χωρίς να γυρίσετε 

πίσω από την ίδια διαδρομή. 

• Μόλις φτάσετε σε ασφαλέστερη περιοχή, 

ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ προσεκτικά τα εξωτερικά σας 

ρούχα - μπορεί να έχουν μολυνθεί, 

• ΜΗΝ αγγίζετε την εξωτερική επιφάνεια των 

ρούχων με τα χέρια σας, 

• ΜΗΝ αφήνετε την εξωτερική επιφάνεια των 

ρούχων σας να έρθει σε επαφή με το πρόσωπό 

σας όταν τα αφαιρείτε, 

• ΑΝ ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΝ, προσπαθήστε να 

απομονώσετε τα ρούχα σε μια πλαστική 

σακούλα - όπως μια σακούλα απορριμμάτων - ή 

αφήστε τα στο έδαφος και μείνετε μακριά, 

• ΑΝ ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΝ, ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ οποιαδήποτε 

επικίνδυνη ουσία από το δέρμα σας 

χρησιμοποιώντας ένα στεγνό απορροφητικό 

υλικό ή αφαιρέστε την με τη χρήση βούρτσας, 

• ΞΕΠΛΥΝΕΤΕ συνεχώς με νερό εάν νιώθετε 

φαγούρα ή πόνο στο δέρμα σας. 

 

• Χρησιμοποιήστε το κινητό σας τηλέφωνο 

για να ειδοποιήσετε τις υπηρεσίες έκτακτης 

ανάγκης στο 112 σχετικά με: 

• Την τοποθεσία του περιστατικού, 

• Την τοποθεσία σας (εάν διαφέρει), 

• Τα επικίνδυνα υλικά που σχετίζονται 

με το περιστατικό. 

   

7. Περιμένετε τις υπηρεσίες έκτακτης 

ανάγκης 

8. Μην επισκεφθείτε ιατρικές 

εγκαταστάσεις 
9. Μην αγγίζετε 

   

• ΠΕΡΙΜΕΝΕΤΕ τις υπηρεσίες έκτακτης 

ανάγκης και ακολουθήστε τις οδηγίες τους, 

• Εξηγείστε στους ανταποκριτές έκτακτης 

ανάγκης πού βρίσκονται όταν φτάσουν για 

να σας βοηθήσουν, 

• ΜΗΝ πάτε σπίτι γιατί μπορεί να μολύνετε 

την οικογένειά σας. 

• ΜΗΝ επισκεφθείτε ιατρικές εγκαταστάσεις, 

μπορεί να μολύνετε άλλους ανθρώπους και 

προσωπικό έκτακτης ανάγκης, 

• Οι υπηρεσίες έκτακτης ανάγκης θα 

διαμορφώσουν ένα κοντινό χώρο όπου 

μπορείτε να λάβετε ιατρική φροντίδα. 

• ΜΗΝ αγγίζετε το πρόσωπό σας, 

• ΜΗΝ αγγίζετε κανέναν, 

• ΜΗΝ πίνετε, τρώτε ή καπνίζετε. 

   
 


