
AKO REAGOVAŤ NA ÚTOK S VÝSKYTOM 
NEBEZPEČNÝCH LÁTOK? 

“Neustále vzdelávanie prináša lepšiu prevenciu, ochranu a reakciu na rôzne druhy teroristických hrozieb a incidentov,  
ktoré sa môžu vyskytnúť na náboženských miestach, vrátane útokov chemickými, biologickými a rádiologickými materiálmi.” 

D 7.1 Stratégia kampaní na zvyšovanie povedomia a bezpečnosti 

 

 

Ako reagovať na útok s výskytom 
Nebezpečných látok? 

Preambula 
Náboženské miesta sa považujú za obzvlášť 
zraniteľné voči útokom vzhľadom na ich dostupnosť 
a skutočnosť, že sa na nich zvyčajne uplatňujú len 
obmedzené bezpečnostné opatrenia. 

Projekt ProSPeReS je zameraný na zvýšenie úrovne 
ochrany náboženských miest s dôrazom                             
na zachovanie rovnováhy medzi implementáciou 
bezpečnostných opatrení a zachovaním otvoreného 
charakteru bohoslužobných miest. 

VAROVANIE 
Cieľom tohto letáku nie je nahradiť platné predpisy. 
Jeho účelom je poskytnúť praktické rady. Tento 
dokument obsahuje výlučne názory autora a nesie 
zaň zodpovednosť. Európska komisia nenesie 
žiadnu zodpovednosť za použitie informácií, ktoré 
obsahuje. 

 

 

 

“Všetci sme aktérmi vlastnej bezpečnosti a bezpečnosti ostatných.” 

 
 
Reagujte ak ste vystavení nebezpečným materiálom! Takéto správanie vám môže zachrániť život skôr, ako príde 
pomoc. 
 

 

 

ODÍĎTE 
z miesta 

 

 

 

ODSTRÁŇTE 
vrchné oblečenie 

 

 

 

ODSTRÁŇTE 
látku 

     

“Lepšie vedieť.” 

 

  



AKO REAGOVAŤ NA ÚTOK S VÝSKYTOM 
NEBEZPEČNÝCH LÁTOK? 

   

1. Odíďte 2. Nesadajte si, ani si nelíhajte 3. Choďte von 

   

• ODÍĎTE z miesta a vzdiaľte sa od všetkého, 
čo môže byť nebezpečné, ako napr.: 
nezvyčajné pachy, nevysvetliteľné oblaky pary 
alebo hmly, mŕtvi alebo zle sa cítiaci ľudia 
alebo zvieratá, olejové kvapky alebo vrstvy na 
povrchu alebo vo vode, nezvyčajné materiály 
alebo zariadenia. 

• Ak ste vonku, vyberte si cestu kolmo na smer 
vetra.  

• Aj keď sa necítite dobre, nesadajte si,  
ani si  nelíhajte, nemuseli by ste byť  
schopní znovu vstať. 

• Ak ste vo vnútri, pokúste sa vyjsť  
von na čerstvý vzduch. Vyberte si 
najkratšiu cestu proti vetru  
z nebezpečnej oblasti.  

   
4. Pomôžte ostatným ľuďom 5. Opatrne odstráňte 6. Volajte 112 

   

• Ak vidíte ľudí, ktorým nie je dobre alebo 
omdlievajú, pomôžte im opustiť priestor  
bez toho, aby ste sa vracali späť. 

• Hneď ako sa dostanete na bezpečnejšie 
miesto, opatrne si ODSTRÁŇTE vrchný 
odev – môže byť kontaminovaný; 

• NEDOTÝKAJTE sa vonkajšieho  
povrchu odevu rukami; 

• NEDOVOĽTE, aby sa pri vyzliekaní 
vonkajší povrch odevu dotýkal vašej tváre; 

• AK JE TO MOŽNÉ, pokúste sa izolovať 
oblečenie v plastovom vreci – napr. vrece 
na odpadky – alebo ho nechajte na zemi 
a držte sa od neho ďalej; 

• AK JE TO MOŽNÉ, ODSTRÁŇTE  
z pokožky akúkoľvek nebezpečnú látku 
pomocou suchého absorpčného materiálu, 
ktorý ju nasiakne alebo látku straste; 

• OPLACHUJTE pokožku vodou,  
ak svrbí alebo bolí. 

• Záchranné zložky na čísle 112 pomocou 
mobilného telefónu upozornite na: 

• Miesto incidentu; 

• Vašu polohu  
(ak sa líši od miesta incidentu); 

• Podozrenie na nebezpečné látky. 

   
7. Čakajte na záchranné zložky 8. Nenavštevujte zdravotnícke zariadenia 9. Nikoho sa nedotýkajte 

   

• Čakajte na záchranné zložky  
a riaďte sa ich pokynmi; 

• Povedzte záchranárom, kde sa nachádzajú 
v čase, keď prídu na pomoc; 

• NECHOĎTE domov, pretože môžete 
kontaminovať svoju rodinu. 

• NENAVŠTEVUJTE zdravotnícke 
zariadenia, pretože môžete kontaminovať 
ostatných ľudí a pracovníkov záchranných 
zložiek; 

• Záchranné zložky vytvoria vo vašej 
blízkosti miesto, kde vám bude poskytnutá 
lekárska starostlivosť. 

• NEDOTÝKAJTE sa svojej tváre; 

• NEDOTÝKAJTE sa inej osoby; 

• NEPITE, NEJEDZTE, NEFAJČITE. 

   
 


